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Résultats de la 14ème journée

01 |NatiOnale 1 reSultatS et claSSement

Notre équipe a terminé ses ren-

contres pour l’année 2012; elle 

reprendra la compétition le 5 Janvier 

2013, au Stadium face à CHARTRES. 

Avant de prendre 10 jours de vacanc-

es, notre équipe a parcouru le Sud de 

la France pour effectuer, en 3 jours, 2 

rencontres de championnat. Récit de 

ces 3 jours: Jeudi matin 10H00, les 9 

joueurs avec leur staff composé de 4 

personnes, rejoignent Orly pour pren-

dre l’avion; au bout d’une heure vingt 

(moins de temps que pour aller au 

Centre Fédéral!), ils atterrissent, sous 

la pluie, à Nice; 2 mini bus de 9 places 

vont les conduire à leur hôtel puis au 

stade Louis 2 de Monaco où ils dé-

couvrent une magnifique salle où la 

Dream Team américaine des JO de 

1992 s’était entrainée; malheureuse-

ment (ou heureusement ?) vide de 

spectateurs car notre équipe va con-

céder une très lourde défaite: 46 à 94 

(48 Pts d’écart!!!). Alors pourquoi un 

tel écart ? Tout d’abord, la qualité de 

l’équipe de Monaco dont l’ambition 

est de retrouver la Pro.B (voir la Pro.A) 

au plus vite; sous la direction de Jean 

Michel Sénégal, l’équipe, avec un 

budget (le triple du notre), s’est gran-

dement renforcée avec des joueurs 

venant de Pro.B (Labeyrie et Bardet) 

voir de Pro.A (Christophe) et 2 joueurs 

étrangers de qualité (l’américain Ben-

nett et le Serbe Calasan), cette équipe 

est construite pour atteindre les play 

off et d’entrée, ils vont nous prendre 

au sérieux après notre belle victoire à 

Angers. Nous éprouvons des difficul-

tés, en début de rencontre, pour tenir 

le meneur adverse (10 Pts, 2 Passes) 

et surtout, nous nous montrons très 

maladroits (4 Tirs réussis sur 22 Ten-

tés: 18%!), nous sommes menés 11 à 

21 ! Le 2ème 1/4 Temps, perdu 10 à 

23, ne nous permet pas de retrouver 

de l’adresse (4 Tirs réussis sur 14 Ten-

tés!). Le changement de paniers à la 

pause ne va rien résoudre, l’écart se 

creuse à chaque période (11-28 puis 

14-22); avec 18 Tirs réussis sur 66 

Tentés (27 %) alors que les Moné-

gasques ont tiré moins que nous (64) 

pour en réussir 38 dont 9 sur 16 à 3 

Pts, les joueurs quittent le “beau “ 

parquet la tête basse et vont vite sous 

la douche! Le diner à la pizzeria du 

stade est d’une tristesse lourde, les 

joueurs et leurs entraineurs sont abat-

St a t I s t I Q u e s

HELENE HELOÏSE

Chaud et froId dans 
le sud!

dOmicile ViSiteur reSultat

SOrgueS baSKet club rueil atHletic club 80 - 89

angerS abc St cHamOnd baSKet 85 - 50

ada blOiS baSKet 41 SOuFFelWeYerSHeim bc 79 - 73

aS mOnacO baSKet uJaP QuimPer 77 - 61

eXemPt2 centre Federal bb 0 - 20

uniOn renneS baSKet 35 uniOn baSKet la rOcHelle 53 - 63

eXemPt1 cOgnac baSKet ball 0 - 20

uniOn baSKet cHartreS Jeanne d’arc de VicHY 65 - 73

cHallanS baSKet OrcHeSien b c 99 - 101

equipes Pos. Pts
matches Points

J g P m e

OrcHeSien b c 1 26 14 12 2 1049 867

cOgnac cHarente baSKet ball 2 25 14 11 3 925 832

Jeanne d'arc de VicHY 3 24 14 10 4 941 877

SOuFFelWeYerSHeim bc 4 24 14 10 4 938 843

ada blOiS baSKet 41 5 24 14 10 4 969 883

uJaP QuimPer 6 24 14 10 4 980 922

SOrgueS baSKet club 7 22 14 8 6 1040 947

uniOn baSKet la rOcHelle 8 22 14 8 6 900 906

aS mOnacO baSKet 9 22 14 8 6 968 847

rueil atHletic club 10 21 14 7 7 982 988
angerS abc 11 21 14 7 7 935 878

uniOn baSKet cHartreS metrOPOle 12 20 14 6 8 870 827

uniOn renneS baSKet 35 13 20 14 6 8 856 901

Vendee cHallanS baSKet 14 19 14 5 9 1000 993

St cHamOnd baSKet 15 19 14 5 9 991 1009

centre Federal bb 16 16 14 2 12 805 1109

Le mOt de la 
PreSidente

    

  
     

  
 


           


 



                    

                   

                         

                      

                      

                    

                   

                    

                   

   



  

     

l’année 2012 se termine 

bien pour notre équipe 

fanion qui après avoir lourde-

ment chuté sur le rocher a pu 

danser à avignon!  le rac n’est 

donc plus relégable et se retrou-

ve 10ème, une place qui corres-

pond bien mieux à son niveau. 

nos « petits jeunes « nous prou-

vent qu’ils savent réagir rapide-

ment et effacer rapidement un 

jour sans. 

courage à nos seniors b qui se 

déplacent samedi à aubervilliers 

pour la coupe de France, une 

victoire leur permettrait de finir 

en beauté avant  la trêve atten-

due. les vacances  permettront  

à tous de recharger les batteries. 

certaines de nos équipes de 

jeunes entameront la deuxième 

phase de leur championnat en 

janvier et j’espère que le rac 

récoltera de bons résultats.

rendez vous le 5 janvier pour 

la réception de chartres au Sta-

dium et en attendant je souhai-

te d’excellentes fêtes à tous !!

le rac 
n’est plus 
relégable !!
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tus; le lendemain matin, le footing or-

ganisé sur la Promenade des Anglais, 

sous la pluie, lave, un peu, les têtes; 

les 300 Kms entre Nice et Avignon 

se font sous des pluies torrentielles; 

le samedi matin, les joueurs règlent 

la mire dans le gymnase de Sorgues; 

à 17H00, les joueurs sont prêts pour 

prendre leur revanche et montrer à 

eux mêmes, à leurs entraineurs, leurs 

dirigeants et supporters que la défaite 

à Monaco, était un accident; dès le 

début de la rencontre et malgré les 2 

fautes sifflées à Slobodan au bout de 

5 minutes, tous les joueurs retrouvent 

leur adresse; sous la direction d’un 

extraordinaire Ibrahim qui bat son 

record de points en N1 (26), Steven 

score 3 paniers primés en 1ère période, 

Moise est héroïque sous les paniers 

(14 rebonds et 2 contres non compt-

abilisés), Alexis court partout et tous 

les autres se battent pour offrir cette 

7ème victoire malgré la bonne partie 

de leur ancien équipier l’an dernier 

: Cedric Mansaré; avec leur adresse 

retrouvée (32 sur 70 : 46% dont 11 

sur 26 à 3Pts), nos joueurs retrouvent 

le goût de la victoire. Les joueurs ne 

passent pas longtemps au vestiaire, le 

TGV direct Avignon - Paris n’attend 

pas, à 0H30, le groupe rueillois de-

scend du bus 144 en provenance de 

La Défense; les joueurs reprennent 

leur voiture au Stadium, ils ont bien 

mérité leurs vacances, avec 7 victoires 

pour 7 défaites, ils sont 10èmes, ils 

ont rempli leur contrat, ils peuvent 

envisager un maintien confortable 

voir mieux avec le retour de blessure 

de George, ils peuvent rêver à la 8ème 

place qui serait synonyme de play off, 

allez, faites nous rêver et joyeux Noel 

à tous.

La 14ème journee

un top 4 très convoité !

Si Orchies a renforcé un peu 
plus sa première place au classe-

ment après son succès étriqué ce 
week-end à Challans (101-99 a.p.), 
derrière ça se bouscule. Après avoir 
connu des fortunes diverses lors de 
cette 14e journée, quatre équipes se 
retrouvent à égalité à la troisième 
place du classement. Sans jouer, 
Cognac a fait la bonne opération 
du week-end et est désormais seul 
dauphin d’Orchies.

alors que l’on aurait pu croire 
que le déplacement d’Orchies 

à Challans allait être une simple 
formalité pour le club nordiste, il 
n’en a rien été. L’éviction d’Olivier 
Le Minor la semaine passée semble 
avoir servi d’électrochoc, dans le 
sillage d’un Fabien Herard épous-
touflant (34 points, 12 rebonds et 
4 passes en 39’) les Vendéens ne 
sont pas passés loin de l’exploit. 
Mais après avoir mené de 11 points 
dans le troisième et disputé une 
prolongation, les locaux se sont fi-
nalement inclinés face à la force de 
frappe adverse bien emmenée par 
un Antoine Belkessa efficace (20 
points dont 4 sur 6 à trois-points)

une nouvelle fois, Ville Kaunis-
to a été le grand homme de 

la victoire blésoise. Dans un match 
bien maitrisé et avec un Pierre Bro-
chard magnifique à la baguette (7 
points, 9 rebonds, 4 interceptions 

en 27’), Blois a montré un très beau 
visage face à une bonne équipe de 
Souffel.

Quimper a été victime de la 
belle semaine Monégasque. 

Après avoir largement disposé de 
Rueil jeudi soir, Monaco a récidivé 
ce week-end en battant Quimper 
grâce notamment à un très bon 4e 
quart-temps. Jean-Michel Séné-
gal a pu compter sur son intérieur 
serbe Nemanja Calasan (17 points, 
8 rebonds) pour faire la différence 
malgré un bon Carlos Cherry (17 
points, 5 passes et 3 rebonds) dans 
les rangs bretons.

en s’imposant à Chartres, Vi-
chy a fait une belle opération. 

Les Auvergnats et Douglas Tshom-
ba (20 points et 4 passes samedi 
soir) ont ainsi pleinement profité 
des revers de Souffel et Quimper 
pour revenir dans le top 4.

dans les autres rencontres de 
cette 14e journée, on not-

era la victoire de Rueil porté par 
un bon Moïse Diame (18 points et 
14 rebonds) à Sorgues (89-80) et le 
carton d’Angers (+35 points) face à 
Saint Chamond (85-50).

01 | NatiOnale 1 leS actuS de la FederatiOn

leS tOPS de 
la Semaine

POintS

nom :  Fabien Her a r d

equ.  :  cH a l l a nS

Point s  :  34

r ebOndS

nom : moise diame 

equ. : rueil ac

rebonds : 14

P a SSe S

nom : J. ratHieuVille

equ. : cHallanS

Passes : 13

e Va luat iOn

nom : Ville KauniStO 

equ. : ada blOiS 41

evaluation : 22.8
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c’est une année un peu par-
ticulière qu’aura vécu Alexis 

Desespringalle à Nanterre la saison 
dernière. Grande révélation du 
championnat espoirs sous le mail-
lot francilien, l’arrière a longtemps 
espéré que ses cartons répétés et 
remarqués avec les jeunes lui of-
friraient quelques minutes en Pro A 
ici où là. Elles se compteront finale-
ment sur les doigts d’une main (3 
au total), Nanterre devant logique-
ment s’appuyer sur ses profession-
nels pour assurer son maintien. 
“J’étais déçu mais il faut savoir 

attendre son tour.  Si on com-

mence à réclamer quand on n’a 

rien prouvé, on se tire une balle 

dans le pied.” Sans faire de bruit, 
il continuera donc à enchaîner les 
perfs avec la réserve tout en mûris-
sant la direction à prendre. Deux-
ième scoreur chez les 21 ans et 
moins (20,8 points, 6,8 rebonds et 
3,6 passes), il possède la particular-
ité d’apparaître dans le Top 20 des 
trois catégories statistiques majeures 

lorsqu’il se place sur le marché au 
début de l’été. “Mon objectif était 

de trouver un club où je pour-

rais joueur 20 ou 25 minutes. Je 

voulais prouver que je pouvais 

être le même type de joueur chez 

les séniors.” Chez le proche voisin 
de Rueil, le staff y croit. Assuré de 
s’y voir attribuer un rôle majeur, 
Desespringalle stoppe sa prospec-
tion et fait le court déménagement 
dans les Hauts-de-Seine.

Quelques mois plus tard, il est tou-
jours convaincu d’avoir fait le bon 
choix. Au RAC, le shooteur a en-
caissé sans broncher la transition 
des espoirs à la N1. “Je dominais 

physiquement en espoirs et je 

m’attendais à avoir des difficul-

tés mais pour l’instant, ça se passe 

bien.” Naturellement doué pour 
marquer, le scoreur a immédiate-
ment pris une place de choix dans 
l’animation offensive de sa nouvelle 
équipe (13,0 points en moyenne). 
Plus intéressant, l’arrière prouve à 
chaque sortie qu’il n’est pas seule-
ment un scoreur, tout autant impli-
qué dans la distribution (3,4 pass-
es) et la défense (3,4 rebonds et 1,4 
interceptions).”Je ne pense pas im-

pérativement à marquer”, assure-
t-il. “Je m’implique à 200% car je 

n’ai pas envie de retourner sur le 

banc.” S’il ne voit plus la touche que 
pour souffler un peu, Desesprin-
galle sait aussi que ses prestations 
prendront davantage de valeur ac-
compagnées de résultats collectifs 

plus significatifs (3 victoires et 6 
défaites). “On a eu beaucoup de 

blessés jusqu’à présent mais je 

suis certain qu’on va faire par-

ler de nous en seconde partie de 

saison”, promet déjà l’une des révé-
lations de ce début de saison.

Jérémy Barbier.

01 | AleXiS miS a l’HOnneur danS le magazine de  la FederatiOn

le bOnHeur eSt en n1
Dominant dans le championnat espoirs, l’arrière Alexis Desesprigalle 

(1,92m 21 ans) est allé chercher en N1, à Rueil les responsabilités 
qu’il espérait avec les professionnels.

“mOn ObJectiF 
etait de trOuVer 
un club Ou Je POur-
raiS JOueur 20 Ou  25 
minuteS.

Je VOulaiS PrOuVer 
Que Je POuVaiS etre 
le meme tYPe de 
JOueur cHez leS Se-
niOrS”.
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LES ANCIENS

mauvais match de nos An-
ciens qui ont alterné le 

“mauvais” avec le “moyen” face 
à une équipe plus calme et plus 
sereine, espérons que 2013 nous 
permette de retrouver notre basket 
et nos blessés...
Marqueurs: François 17, Fil 2, 
Jimmy 8, Gégé 10, Guillaume 2, 
Greg 2, Manu 8, Fabian 14, Teddy, 
(Pat)

Spéciale dédicace à François 
(photo ci-contre) coach de 

Versailles élu coach de la semaine 
après sa belle victoire. (Gérard)

coach : Jean-Louis / Joueurs 
: Dom, Parham, Jean-Yves, 

Florent, Eric, Cédric, Hubert, Par-
ham, José et Olivier.
Messine, RAC out !
On savait que ce serait un match 
très compliqué, vu que cette équipe 
n’a rien à faire en 2ème division : 
elle devrait jouer les premiers rôles 
en 1ère.
Et pour aborder sereinement ce 
match dont les pronostics nous 
mettaient largement perdant de + 
de 20 points, j’avais fait une petite 
incantation sous forme de prière :

Prière pour une victoire :
A vous Messeigneurs du basket,
De Michael Jordan à Kevin Gar-
nett, Faites que ces Messieurs de 
Messine ne nous récitent pas leur 
messe. Que notre défense tienne, 
que nos offensives les transpercent,
Et que l’adrénaline nous tran-
scende et les déracine. Je sais qu’il 
faut être très messianique. Pour 
mettre à mal cette équipe polycen-
trique. Alors, transformez chacun 
de nous en Hyrcine. Afin que nous 
puissions anéantir cette belle cita-
delle qu’est Messine. Vœu pieux, 
l’entame du match fut offensive-
ment catastrophique, impossible 
de prendre la mesure de la pres-
sion défensive adverse. Tout est 
compliqué, la montée de balle, les 
passes, les mouvements,… Orage 
et désespoir ? Pas tout à fait, nous 
restons malgré tout concernés par 
le match, notre solidarité défensive 
nous permet quand même de lim-
iter la casse et d’éviter une démo-
bilisation générale, synonyme d’un 
non-retour dans le match, d’une 
véritable et retentissante claque. 
Au second ¼ temps, on commence 
à rentrer quelques paniers, à nous 
procurer quelques contre-attaques, 
le jeu s’accélère, les défenses sont 
mises à mal. Le rythme installé par 
les joueurs trouve son apogée peu 
avant la ½ temps. Ce fait de match 
inédit restera, je pense, longtemps 
gravé dans quelques mémoires : 
suite à un panier réussi par Mess-
ine, ZePlume réclame une remise 
en jeu rapide, récupère le ballon, 
déploie ses ailes et amorce une 
terrible contre-attaque. Tout le 
monde est surpris, personne ne ré-
agit. ZePlume approche de la ligne 
médiane. Toujours aucune réaction 
des adversaires qui semblent si-
dérés, tétanisés par ce qu’il se passe. 

Et c’est à ce moment-là, que je fais 
ce choix que personne n’aurait osé 
faire et encore moins imaginé : le 
shoot (ou plutôt un mémorable et 
désespéré jeté de ballon) du milieu 
de terrain... Mais pourquoi ? Quelle 
est la raison qui peut expliquer un 
tel choix ? Le besoin de montrer 
qu’il n’y a pas que G. EDDY qui 
est capable de prendre des shoots 
à plus de 9 mètres (lui, il réussit 
ses tirs primés longue distance) ? 
Parce que le terrain devient trop 
long ? Parce que tous les joueurs de 
Messine attendaient, déjà tranquil-
lement replié en défense ? Pour im-
pressionner le jury ? Parler un peu 
de moi-même ?
Ben non, rien de tout ça ! Voyons 
c’est tout simple, le chrono in-
diquait qu’il ne restait plus que 
2………………………. Minutes. 
Et non 2 secondes ! Bref, un grand 
moment de solitude et ce sera com-
pliqué de trouver plus ridicule… Si 
quelqu’un veut se lancer…
En tout cas, ça ne nous a pas empê-
ché de sonner la révolte et cette 
deuxième période a montré un 
visage fort séduisant des joueurs 
du RAC qui n’auront jamais ab-
diqué, ni baissé pavillon. Certes la 
victoire de Messine est indiscutable 
et logique, mais Rueil a su trou-
ver les ressources nécessaires pour 
s’autoriser une sortie honorable face 
à une équipe qui rejoindra la 1ère 
division la saison prochaine.
(ZePlume)

LES SENIORS

c’est court vêtus ( 7 JOUEURS 
!!!) que nous nous présentons 

pour relever la tête après la défaite 
de la semaine dernière. 

Samir, Sébastien et PA en week-
end, Idir toujours blessé et Thiba-
ult fraîchement blessé au match des 
Juniors du matin. Nous avons pour-
tant rendu une très belle copie. Les 
bons entraînements de la semaine 
nous ont permis de nous recon-
centrer sur notre jeu et sur tout les 
petits détails qui font la différence. 
Nous avons surtout joué avec in-
tensité pendant 40 min malgré 
l’écart qui grandissait.  Bravo aux 
7 joueurs présents qui ont tous été 
bons. Rudy 20 pts, Nicolas 18 pts, 
Juniors 17 pts, Stanley 8 pts, Bryan 
10 pts, Tarik 16 pts et Mathias 17 
pts. Nous ne sommes pas encore 
en vacances car nous jouerons en 
Coupe de France contre Auber-
villier ( excellence région) samedi 
prochain. (Gautier)

Victoire de nos filles mais que 
ce fut dur face à une équipe 

du bas de tableau. Notre jeune 
équipe avec un potentiel indéniable, 
attend que les choses lui viennent 
dans les mains, qu’on lui donne les 
victoires. Une approche de la com-
pétition trop faible par rapport aux 
attentes de ce groupe. Des filles qui 
veulent jouer à un bon niveau mais 
qui sont incapables de s’entraîner 3 
fois par semaine. Des filles qui se 
permettent d’être en retard, où les 
remises en cause sont trop courtes. 
Des filles, qui à la moindre diffi-
culté pleurent, partent dans tous 
les sens, se placent en victimes alors 
que nos adversaires ne jouent qu’au 
basket. Des filles qui acceptent et 
reconnaissent leurs torts en début 
d’entrainement et en entretien mais 
qui dès qu’on les corrige se plaig-
nent, râlent, soufflent sans montrer 
de réaction. Des filles qui réagis-

02 | ReSultatS deS matcHS du WeeK-end

Anciens A
Versailles 63-73

Anciens B
Messine 45-59

Séniors B
Seine Essonne 105-64

Séniors  Filles A
Courbevoie 59-43
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sent par intermittence mais pas 
ensemble et ne s’appuient pas sur 
le groupe afin de passer plus fac-
ilement les moments difficiles. Des 
princesses qui dès qu’elles ratent un 
panier ou une action pensent qu’elle 
ne servent à rien et sont nulles. 
Alors on peut dire que l’équipe est 
jeune mais je pense surtout qu’elle 
est fragile et qu’au moindre obstacle 
elle préfère le regarder et faire cro-
ire qu’il y en à un autre plutôt que 
d’escalader, quitte à se faire mal et 
que ce soit dur.  Alors il va falloir 
s’accrocher, montrer du caractère, 
maitriser ses émotions, montrer 
plus d’implication pour ne rien re-
gretter à la fin. MOI J’Y CROIS, 
JE VEUX LE FAIRE ET VAIS 
METTRE TOUT EN OEUVRE 
POUR, et VOUS? Merci à Moise 
de m’avoir assisté. (JC)

LES JUNIORS

une très très  bonne 1ere mi-
temps où nous sommes en 

surrégime. Dommage car l’écart 
de fin ne reflète pas tous les ef-
forts fournis et la physionomie du 
match. Continuons à travailler, j’ai 
vu une équipe dimanche et il faut 
continuer sur cette voie. (Fabien)

LES CADETS

nous débutons mal la ren-
contre et nous nous faisons 

dominer dans la raquette durant 
toute la première période. Dans la 
deuxième période nous montrons 
plus d’agressivité ce qui nous per-
met de recoller au score et de passer 

devant. Dans les dernières minutes 
du match nous arrêtons de jouer 
ensemble et chacun veut prendre le 
jeu à son compte ce qui nous péna-
lisera à l’issue de ce match. Pour la 
suite de la saison il va donc falloir 
se passer les balles messieurs!! 
(Stéphane)

des efforts dans les courses et 
dans le respect des consignes 

mais encore trop de comportements 
négatifs qui nuisent au groupe. Il 
faut faire de gros effort dans ce do-
maine. (JC)

LES MINIMES

Premier match de la saison où 
nous essayons de constru-

ire un collectif, ce qui est totale-
ment positif dans la progression du 
groupe,il faut donc continuer com-
me ça et travailler aux entraine-
ments! (Stéphane)

Victoire des minimes qui ont 
réalisé un match sérieux. 

Malgré une opposition d’un au-
tre niveau nous avons appliqué les 
consignes. Continuons à travailler.
(JC)

LES BENJAMINS

un déplacement périlleux ce 
samedi: beaucoup d’absents 

(8 joueurs présents) et un seul 
2ème année de notre coté. Nous 
démarrons bien, dominons dans 
le jeu nos adversaires, mais nous 
ne concrétisons pas, en cause des 
arceaux ultra méga (j’écris comme 
parle le fiston...) rigides!! Nous 
remportons le 1er QT 14/7 mais 
il nous manque au moins 10 pts 
(qui ont bien failli nous manquer à 
l’arrivée). La suite fut plus difficile: 
2ème et 3ème QT perdus 8/13 et 
11/12. Le dernier QT a prouvé que 
notre équipe a du caractère: nous 
perdons nos 3 meneurs (quoi que 
je n’ai en fait QUE des meneurs!) 
pour 5 fautes, des supporters aux 
cris stridents nous font un vacarme 
à nous mettre la “tremblotte”... Et 
bien non, nous avons tenu bon avec 
en prime un 2/2 aux LF dans les 
toutes dernières secondes. Bravo les 
gars. Chapeau! (Greg)

match gagné de 1 points. 
Que ce fût difficile. A la 

mi-temps, 3 joueurs ont déjà 4 
fautes. Mais vous avez un énorme 
mental, et vous n’arrêtez jamais de 
vous battre. Félicitations. Par con-
tre il faut vraiment travailler sur les 
passes. Il y a eu tellement de passes 
ratées qui auraient pu nous faire 
perdre le match. (Laura)

le positif est que nous ar-
rivons à gagner malgré que 

nous jouions mal. Pas de rythme à 
l’échauffement, pas de respect des 
consignes, des filles qui écoutent 
de moins en moins... C’est dom-
mage car ce groupe a un gros po-

tentiel mais ça ne suffit pas, il faut 
travailler dur et avoir de la rigueur 
si l’on veut l’exprimer. Espérons 
que les vacances fassent du bien à 
tout le monde afin de finir cette 
phase de brassage à la 1ère place et 
d’attaquer la 1ère division régionale 
qui s’annonce relevée. (JC)

malgré la défaite, nous pou-
vons constater les progrès 

dans le jeu collectif et individuel-
lement. Nous avons réussi à faire 
douter notre adversaire du jour en 
revenant à -4 en début de deux-
ième mi-temps. Cependant il faut 
rester concentrer tout au long du 
match et appliquer les consignes. 
Continuons à travailler à sérieuse-
ment à l’entrainement et les efforts 
paieront. (Jenny)

LES POUSSINS

Première victoire et belle com-
bativité des poussins présents 

ce samedi. Moins de pertes de balle, 
une meilleure défense qui occa-
sionne plus de tirs faciles. Nous de-
vons améliorer notre jeu de passe et 
être plus efficaces dans les 1 contre 
1. Cette victoire est encourageante. 
(Manu)

le derby Rueillois a tenu toutes 
ses promesses. Dans une salle 

J Dame bien remplie, nos filles ont 
joué une partie serrée dans une 
belle ambiance. Les filles se sont 
rendues coup sur coup et se sont 

Juniors A
Vanves 67-90

Cadets B
Nanterre

Cadettes A
Charonne

59-34

Minimes A
Antony 74-48

Minimes FA
Suresnes 86-15

Benjamins A
Charonne 46-44

Benjamins C
Asnières 35-34

Benjamines A
Vaux le Pénil 42-29

Benjamines B
ACBB 38-47

Poussins A
Meudon 36-27

Poussines
Abeille 26-24
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02 | ReSultatS deS matcHS du WeeK-end

leS reSultatS du    
WeeK end

nm1 / SOrgueS 89-80 VictOire

ancienS a / VerSailleS 63-73 deFaite

ancienS b / meSSine 45-59 deFaite

SeniOrS b / Seine eSSOnne 105-64 VictOire

SeniOrS FilleS a / cOurbeVOie 59-43 VictOire

JuniOrS a / VanVeS 67-90 deFaite

JuniOrS b / genneVillierS deFaite

cadetS b / nanterre deFaite

cadetteS a / cHarOnne 59-34 VictOire

minimeS a / antOnY 74-48 VictOire

minimeS Fa / SureSneS 86-15 VictOire

benJaminS a / cHarOnne 46-46 VictOire

benJaminS c / aSniereS 35-34 VictOire

benJamineS a / VauX le Penil 42-26 VictOire

benamineS b / acbb 38-47 deFaite

POuSSinS a / meudOn 36-27 VictOire

POuSSinS b / Saint clOud 20-44 deFaite

POuSSinS c / leVallOiS 6-41 deFaite

POuSSineS / abeille 26-24 VictOire

mini POuSSinS a / SureSneS 56-7 VictOire

mini POuSSinS b / abeille 17-49 deFaite

tOtal :  12  VictOireS  9 deFaiteS  0 rePOrt

imposées en fin de match. Nous 
avons pu voir que nos erreurs pou-
vaient nous coûter cher. De gros 
progrès sont à noter dans le col-
lectif. En tout cas nous savons que 
Rueil était une belle ville de basket 
féminin!!! (JC)

apres une mi-temps plus que 
moyenne nos poussins arri-

vent en tête 15/13 à la mi-tps. Le 
3e 1/4 temps montrera nos limites, 
peut être à cause de l’approche des 
fêtes nos poussins ont montré leur 
générosité en offrant des cadeaux 
à l’adversaire, 9 passes sur 10 arri-
vaient dans les mains des joueurs 
de St Cloud qui se faisaient un plai-
sir de transformer nos offrandes en 
paniers. Merci aux 7 joueurs pré-
sents, sur les 10 convoqués et sur 
les 14 faisant partie du groupe. En 
espérant que pour 2013, les joueurs 
de l’équipe soient plus concernés. 
(Fil)

match difficile face à une 
bonne équipe de Levallois 

qui a déjà quelques années de pra-
tique par rapport à nos poussins. 
Dur apprentissage mais cela nous 
montre le chemin qu’il nous reste à 
parcourir. (Fil)

LES MINI 
POUSSINS

une nouvelle victoire (4V/1D) 
pour les petits «bleus»! Pour 

la seconde fois de suite nous pas-
sons la barre des 50 pts inscrits. 
Mais nous aurions pu en réussir 
une bonne vingtaine supplémen-
taire. Énormément de double pas 
et de tirs sous le panier ont été ra-
tés. De la maladresse bien sûr, mais 
surtout de la précipitation. Cer-
tains ne visent pas! C’est au petit 
bonheur la chance!! Attention des 
matchs beaucoup plus difficiles 
nous attendent à la rentrée. Merci 
à Hippo et Mathéo pour la table 
de marque (vous êtes bons les ptits 
gars!), à Francis pour son coup de 
sifflet à la «Pinot simple flic», ainsi 
qu’aux mamans pour le gargantues-
que goûter d’après match.  (Greg)

match difficile pour nos 
mini-poussins, qui malgré 

leurs efforts n’ont pas pu gagner ce 
W.E. La taille de nos adversaires, 
ainsi que leur jeu rapide nous ont 
mis en grande difficulté. Nos jeu-
nes, apeurés, se sont malgré tout 
bien repris en 2ème MT en jouant 
de façon plus agressive et volon-
taire. Alors pas de déception, ni de 
découragement à avoir et surtout, 
il faut s’endurcir. Et c’est à l’entrai-
nement que l’on pourra augmen-
ter notre niveau de jeu. Merci aux 
parents pour les encouragements.
(Françis) 

Mini Poussins A
Suresnes

56-7

Mini Poussins B
Abeille 17-49

Peace, L  ve & Ice Cream

Poussins B
Saint Cloud 20-44

Poussins C
Levallois 6-41
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l’ensemble du bureau du rac baSKet vous 

souhaite d’excellentes fêtes de fin d’année !!

03 | LeS PrOcHaineS rencOntreS a l’eXterieur

eQuiPe adVerSaire adreSSe gYmnaSe HOraire
ParentS 

accOmPagnateurS

SeniOrS b
(cOuPe de France) auberVillierS cOSec manOucHian

41 rue lecuyer 20H00

Samedi 22 decembre    

la galette aura lieu le 

Samedi 26 Janvier !!



la gazette du lundi 17 decembre 2012  

page 9 

04 | prOcHain matcH


