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Résultats de la 23ème journée

01 |NatiOnale 1 ReSultatS et ClaSSeMent

Face à une équipe, championne de 

France de N2 et vainqueur de la 

Coupe de France l’an dernier et qui 

nous avait battu de 3 Pts au match 

aller, nos joueurs ont dû batailler ce 

samedi pour prendre leur revanche 

car les joueurs de la Loire  étaient ve-

nus à Rueil pour l’emporter. Dès le 

début de la rencontre, ils prenaient 

les commandes (3-6 puis 9-12) sous 

la direction de leur numéro, 11 letton, 

Bankevics qui scorait 9 Pts dans ce 

1er 1/4 Temps remporté 21 à 19 par 

ST Chamond. Avec les entrées en jeu 

de Stanley, Steven, Moise et d’un ex-

cellent Dominique auteur de 7 Pts les 

rueillois remportent 21 à 20 ce 2ème 

1/4 Temps  . Au cours de cette 1 ère 

mi temps, notre équipe adroite (50%), 

avait perdu trop de ballons (11), la 

défense de St Chamond avait éteint 

Karim et George (0 Pt) et le Letton 

adverse avait scoré 14 Pts! Notre in-

quiétude augmentait après le pas-

sage aux vestiaires lorsque nous nous 

trouvions menés 44 à 50 à la 23ème 

minute! En 2 minutes 30, nous avions 

commis 4 fautes personnelles; à partir 

de la 25ème et après un temps mort, 

notre équipe se rebellait, sous la direc-

tion de Stanley, Karim et George se 

réveillaient, Alexis scorait à 3pts (2) et 

notre équipe infligeait un 16 à 1 (60-

51) à des joueurs KO! Un panier à 3Pts 

à la fin de ce 3ème 1/4 temps rempor-

té 25 à 14 par le RAC  (65-55), leur 

donnait un léger espoir. ST Chamond 

s’accrochait lors de cette dernière péri-

ode perdue 24-25, ils revenaient à 7 

Pts (62-69) sur des balles perdues 

du RAC (21); mais nous dominions 

trop sous les paniers (49 à 30 dont 

14 prises pour le “nouveau papa”!) et 

notre bonne adresse (47 % et 81 % 

aux LF) nous donnaient la victoire. 

Cette 11ème victoire nous fait du bien 

avant un calendrier fort délicat; avec 

7 victoires d’avance sur Rennes (que 

nous recevrons) et 4 sur Challans et 

St Chamond , il faudrait un effon-

drement de notre part pour ne pas 

nous maintenir, nous devrions rejouer 

en n1 la saison prochaine; malgré ce 

calendrier difficile, un bon parcours 

pourrait nous faire rêver à cette 8ème 

place qui nous ouvrirait les barrages 

pour l’accession en Pro. B; allez les 

garçons, bon voyage en Alsace et nous 

serons avec vous le samedi 9 Mars, à 

20H00, pour prendre votre revanche, 

au Stadium, face à QUIMPER. Allez 

le RAC !(Pat)

St a t I s t I Q u e s

HELENE HELOÏSE

dOMiCile ViSiteuR ReSultat

uniOn RenneS BaSKet 35 ada BlOiS BaSKet 41 51 - 65

uniOn BaSKet CHaRtReS angeRS aBC 69 - 58

SORgueS BaSKet CluB eXeMPt1 20 - 0

COgnaC BaSKet Ball Vendee CHallanS BaSKet 69 - 66

eXeMPt2 aS MOnaCO BaSKet 0 - 20

uniOn BaSKet la ROCHelle uJaP QuiMPeR 73 - 60

CentRe FedeRal BB ORCHeSien B C 61 - 101

Rueil atHletiC CluB St CHaMOnd BaSKet 90 - 79

Ja ViCHY Val d’allieR SOuFFelWeYeRSHeiM BC 60 - 51

equipes Pos. Pts
matches Points

J g P M e

ORCHeSien B C 1 42 23 19 4 1697 1376

Ja ViCHY Val d’allieR auVeRgne 2 41 23 18 5 1542 1369

SOuFFelWeYeRSHeiM BC 3 40 23 17 6 1483 1278

COgnaC CHaRente BaSKet Ball 4 40 23 17 6 1542 1399

uJaP QuiMPeR 5 40 23 17 6 1547 1408

uniOn BaSKet la ROCHelle 6 38 23 15 8 1498 1443

aS MOnaCO BaSKet 7 38 23 15 8 1549 1351

ada BlOiS BaSKet 41 8 37 23 14 9 1533 1437

Rueil atHletiC CluB 9 36 23 13 10 1586 1545
SORgueS BaSKet CluB 10 36 23 13 10 1738 1621

uniOn BaSKet CHaRtReS MetROPOle 11 34 23 11 12 1433 1400

angeRS aBC 12 33 23 10 13 1471 1485

St CHaMOnd BaSKet 13 33 23 10 13 1571 1549

Vendee CHallanS BaSKet 14 32 23 9 14 1578 1565

uniOn RenneS BaSKet 35 15 29 23 6 17 1417 1565

CentRe FedeRal BB 16 25 23 2 21 1377 1891

Le MOt de la 
PReSidente

    

  
     

  
 


           


 



                   

                    

                    

                   

                         

                      

                      

                    

                   

                    

                   

     

nos jeunes pousses ont 
réalisé une belle pres-

tation samedi à la mi temps 
du match de notre équipe 

fanion. Félicitations à tous, 
les enfants et leur entraineur 
Malika pour ce bon travail 
!! ces enfants se retrouvent 
tous les samedi matin au 
gymnase Jean dame pour 
faire connaissance avec le 
Basket et les progrès se font 
vite sentir ! ils en ont pro-
fité pour assister à la belle 
victoire de notre équipe fa-
nion face à St Chamond qui 
espérait nous surprendre. 

Pas de rencontres de jeunes 
ce week end puisque ce sont 
les vacances, et c’est  l’occa-
sion pour les benjamines et 
benjamins  qui ne partent 
pas, de participer au stage 
dispensé les 4, 5 et 6 mars.

Bonnes vacances à tous 
mais n’oubliez pas le match 
de notre équipe première le 
samedi  9 mars au stadium 
qui reçoit Quimper !!

Belle 
prestation de 
notre école de 
Basket !!

LE maiNtiEN SE pRéciSE !
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La 23ème journee

Vichy seul dauphin !

le match au sommet entre Vi-
chy et Souffel a tenu toutes 

ses promesses. En réalisant un dé-
part canon (20-6) la JAV et Doug-
las Tshomba ont bien maitrisé la 
tentative de retour des Alsaciens. 
Grâce à cette victoire (60-51) et la 
défaite de Quimper à La Rochelle 
(73-60), les Vichyssois sont désor-
mais seuls à la deuxième place du 
championnat.

euROleague - nJit

l’inSeP, 3e à Belgrade

Ce week-end, l’Equipe juniors 
du Centre Fédéral a participé 

au traditionnel Nike Juniors Inter-
national Tournament organisé à 
Belgrade. Les Français s’y sont il-
lustrés en terminant à la troisième 
place juste derrière deux formations 
de la capitale serbe (l’Etoile Rouge 
et Mega Vizura) et juste devant le 
célèbre Partizan Belgrade.

Résultats des matches de l’Insep

VendRedi 22 FéVRieR

Cadevita Zagreb - INSEP : 50-88

USK Future Stars Prague - INSEP 
: 75-86

SaMedi 23 FéVRieR

Partizan Belgrade - INSEP : 77-72

Demi-finale : Etoile Rouge de Bel-
grade - INSEP : 79-64

diManCHe 24 FéVRieR

Match pour la 3e place : INSEP - 
Partizan Belgrade : 79-71

ClaSSeMent Final

1- Etoile Rouge de Belgrade (Ser-
bie)

2- Maga Vizura Belgrade (Serbie)

3- INSEP (France)

4- Partizan Belgrade (Serbie)

5- De’Longhi Trevise Basket (Ita-
lie)

6- Cedevita Zagreb (Croatie)

7- USK Future Star Prague (Ré-
publique Tchèque)

8- Alba Berlin (Allemagne)

01 | NatiOnale 1 leS aCtuS de la FedeRatiOn

leS tOPS de 
la SeMaine

POintS

nom :  i .Ba n K e V iC S

equ.  :  St CH a MOnd

Point s  :  30

R eBOndS

nom : georges MdiVani 

equ. : Rueil aC

Rebonds : 14

P a SSe S

nom : guillaume MeRie

equ. : CHaRtReS

Passes : 6

e Va luat iOn

nom : Ville KauniStO 

equ. : ada BlOiS 41

evaluation : 22.1
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LES aNciENS

Ce déplacement à St Maur, 
s’annonçait difficile avec 

7 anciens présents, et face à une 
équipe qui nous avait surpassés 
dans tous les domaines au match 
aller. C’était sans compter sur la 
détermination des Rueillois à mon-
trer un autre visage lors de cette 
rencontre et le premier quart temps 
en était la preuve. Remporté 17 à 
9 grâce à une adresse retrouvée et 
une défense efficace, nos joueurs se 
sont un peu écroulés à l’entame du 
2eme quart temps offrant de nom-
breux ballons de contre attaque à St 
Maur. Les deux autres quart temps 
étaient très disputés et les joueurs 
de St Maur commençaient à dout-
er. Finalement le match bascule à 
la dernière seconde en faveur de St 
Maur qui l’emporte de deux petits 
points……..! c’est un peu frustrant 
par rapport à notre prestation, mais 
encourageant pour les matchs à ve-
nir où nous aurons absolument be-
soin de victoires..!
Gérard 14, François 10, Philippe, 
JF 13, Yahia 9, Guillaume, Manu 
10

LES SENiORS

Victoire arrachée dans le der-
nier 1/4 temps pour nos gar-

çons qui prouvent après le même 
type de victoire qu’à Suresnes 
qu’ils sont capables de renverser des 
situations mal engagées. En effet, 
en berne au niveau de l’adresse et 
manquant d’agressivité en défense, 
nos joueurs perdent la première 

mi-temps 40/35 face à une solide 
et complète équipe de Rungis. Ce 
n’est pas beaucoup mieux à la re-
prise et sommes menés de 10 pts à 
la 25eme. Nous ne paniquons pas 
et renversons la tendance en serrant 
la défense et en étant plus agres-
sifs vers le cercle (+10 pour nous à 
la 35eme). Bravo aux garçons qui 
sont restés concentrés et qui n’ont 
jamais paniqué. Rudy 21pts, Ju-
nior 10, Bryan 8, Tarik 19, Samir 
1, Mathias 11, Nico 6, Malik 2. 
(Gautier)

Match décisif perdu où nos 
filles n’ont pas montré en 

1ère période leur envie d’aller le 
chercher. Malgré un 3ème quart 
où nous avons réussi à repasser de-
vant,  nous avons relâché nos ef-
forts en redonnant des tirs faciles. 
Un manque d’agressivité offensive 
nous a aussi pénalisés. Je suis très 
déçu que nous ne tirions pas dans 
le même sens au cours des saisons. 
Je vais donc bien réfléchir, analyser 
les 3 saisons et me remettre en cause 
pour prendre la meilleure décision 
pour le groupe pour les saisons fu-
tures. (JC) 

LES JUNiORS

Bon match des juniors avec 
une entame de match très dif-

ficile. Une attitude plus que cor-
recte et qui va en nette améliora-
tion. Cependant j’aimerais bien 
que vous soyez ensemble et avec 
envie sur le terrain ! Faire les efforts 
l’un pour l’autre ou laisser sa place 
sur le terrain quand on est moins 
bien ce jour là fait partie de la vie 

d’une équipe. Bravo tout de même 
pour ce match sérieux.(Fabien)

LES caDEtS

Victoire de nos cadets qui ré-
cupèrent le goal average (-3 

au match aller) malgré un match 
sur courant alternatif. (Arille)

trop de détails qui au final 
nous pénalisent!Il reste en-

core beaucoup de travail surtout sur 
la main gauche. Mais ils n’ont rien 
lâché, il faut continuer comme ça! 
Nous réalisons un  meilleur match 
que pour la phase aller. (Stéphane)

enfin la première victoire! Nos 
cadets ont réussi à bien gérer le 

match face à une équipe constituée 
en majeure partie de débutants. 
Propres sur les sorties de balles, 
nous avons pu jouer rapidement les 
contres attaques et ainsi trouver des 
paniers faciles. Sérieux en défense 
il reste néanmoins quelques sou-
cis au niveau du rebond! A noter 
la belle performance offensive de 
Maelig auteur de 40 pts! Contin-
uons comme ça et les victoires vont 
s’enchaîner! Bravo. (Nico)

Match plaisant de nos ca-
dettes qui ont respecté les 

consignes offensives, mais qui ont 
malheureusement encaissé trop de 
points sur la défense demi terrain 
et commis trop de fautes prés du 

cercle offrant 26 lancers francs à 
l’adversaire contre uniquement 5 
pour nous. (Fil)

LES miNimES

Match difficile avec une ambi-
ance hostile et un arbitrage 

souvent limite, mais nos joueurs 
ont résisté jusqu’au coup de siffler 
final. C’est dommage, Il va falloir 
corriger nos mauvaises habitudes 
et travailler plus sérieusement sur 
la qualité du tir (surtout les lancers 
francs) (Stéphane)

Bon match de nos minimes qui 
ont passé un gros cap même 

si un relâchement (ou la fatigue) en 
fin de match aurait pu nous coûter 
la victoire. Continuez comme cela.
(JC)

Match difficile pour nos 
joueurs qui ont joués a cinq 

qui s’est transformé en match sans 
ambition face a une équipe large-
ment à leur portée. C’est définitif à 
Rueil NOUS NE SOMMES PAS 
DES GUERRIERS; Certaines cho-
ses sont à recadrer dans le groupe. 
(Stéphane)

LES BENJamiNS

une nouvelle victoire acquise 
avec la manière,même si la 

1ère MT a été un peu poussive. 
Nous ne sommes pas suffisamment 

02 | ReSultatS deS MatCHS du WeeK-end

Anciens A
St Maur 56-58

Séniors B
Rungis

78-71

Minimes A
Asnières 49-52

Cadets A
Vitré 71-49

Cadets B
Suresnes 43-52

Séniors Filles A
Malakoff 75-59

Minimes FA
Courbevoie 47-46

Minimes B
Asnières 42-44

Juniors A
CTSDUS 81-62

Cadets C
Montrouge 73-38

Benjamins A
Charonne 88-44

Cadettes A
Chevilly la Rue 51-29
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02 | ReSultatS deS MatCHS du WeeK-end

appliqués, les efforts en défense 
ne sont pas là et surtout nous ne 
partageons pas bien le ballon. 
Nous menons à la pause 36/24. Un 
recadrage sérieux aux vestiaires et 
nous nous reprenons. Notre défense 
provoque enfin des pertes de balles 
chez nos adversaires que nous con-
vertissons en paniers sur jeu rapide. 
Notre jeu collectif sur 1/2 terrain 
est meilleur: nous nous passons la 
balle, jouons nos 1 c 1 et sélection-
nons bien mieux nos tirs. Nous 
remportons la 2ème MT 52/30.
Bravo pour cette bonne 2ème MT. 
Victoire dédicacée, cette fois-ci, à 
Paul-Thomas blessé cette semaine 
à l’entrainement(côte fêlée). Merci 
à Gilles et Mathéo pour la table de 
marque. (Greg)

nouvelle lourde défaite de 
nos benjamines où cer-

taines s’obstinent à jouer indi-
viduellement, d’autres luttent avec 
l’intensité des matchs et d’autres 
ont besoin de passer un cap tech-
niquement. Il faut travailler plus 
dur et se rapprocher de ces équipes 
au match retour.(JC)

Malgré la défaite, nous pou-
vons constater des progrès 

par rapport à la première phase 
(58-9 pour l’abeille) avec un jeux 
collectif plus appliqué. Cepen-
dant un manque d’agressivité et 
de combativité ne nous permet 
pas d’élever notre jeu. Il faut con-
tinuer à travailler sérieusement à 
l’entrainement et se montrer plus 
dur dans le jeux. (Jenny)

LES pOUSSiNS

Match correct dans l’ensemble, 
avec un peu plus de concen-

tration et d’application la victoire 
aurait pu être de notre coté.Fil

notre équipe n’arrive pas en-
core à comprendre et ap-

pliquer les choses simples qu’on 
lui demande. Pourtant lorsque 
par miracle ça arrive ça peut être 
pas trop mal, peut-être que nos 
poussins sont déja en vacances dans 
leur tête. (Fil)

LES miNi 
pOUSSiNS

Beaucoup de paniers marqués 
ce dimanche matin, mais aussi 

beaucoup de paniers ratés!! Atten-
tion, cela nous a déjà fait perdre des 
matchs. Par contre, les minis ont su 
faire preuve d’un bon jeu collectif et 
d’une défense aux aguets. Tous ont 
réussi la perf d’inscrire un panier. 
Bravo. (Greg)

Benjamines B
Abeille 18-46

leS ReSultatS du    
WeeK end

nM1 / St CHaMOnd 90-79 ViCtOiRe

anCienS a / St MauR 56-58 deFaite

anCienS B / BagnOlet 69-44 ViCtOiRe

SeniORS B / RungiS 78-71 ViCtOiRe

SeniORS C / antOnY

SeniORS Fa  / MalaKOFF 59-75 deFaite

JuniORS a / CtSduS 81-62 ViCtOiRe

JuniORS B / BOulOgne ViCtOiRe

CadetS a / VitRe 71-49 ViCtOiRe

CadetS B / SuReSneS 43-52 deFaite

CadetS C / MOntROuge 76-38 ViCtOiRe

CadetteS a / CHeVillY la Rue 51-29 ViCtOiRe

MiniMeS a / aSnieReS 49-52 deFaite

MiniMeS B / aSnieReS 42-44 deFaite

MiniMeS C / BagneuX 44-46 deFaite

MiniMeS FilleS a / COuRBeVOie 47-46 ViCtOiRe

BenJaMinS a / CHaROnne 88-44 ViCtOiRe

BenJaMinS B / MalaFOFF FORFait MalaKOFF

BenJaMinS C / le PleSSiS R 13-115 deFaite

BenJaMinS d / COlOMBeS 21-66 deFaite

BenJaMineS a / VinCenneS 18-65 deFaite

BenJaMineS B / aBeille 18-46 deFaite

POuSSinS a / ClaMaRt 34-31 ViCtOiRe

POuSSinS B /FOntenaY 8-38 deFaite

POuSSinS C / Val de Seine 16-18 deFaite

Mini POuSSinS a / la gaRenne 56-7 ViCtOiRe

tOtal :  12  ViCtOiReS  9 deFaiteS  0 RePORt

Mini Poussins A
La Garenne 56-7

Poussins C
Val de Seine 16-18

Poussins B
Fontenay 8-38

Benjamines A
Vincennes 18-65
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03 | LeS eCHOS 

trés belle démonstration de 
notre école de basket à la 

mi-temps du match contre St 
Chamond. Un grand merci à Ma-
lika pour avoir organisée cet atelier 
qui à ravi le public du Staduim. 
Bravo à ces futurs champions !!
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03 | LeS eCHOS 
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04 | LeS PROCHaineS RenCOntReS a dOMiCile

HeuRe eQuiPe adVeRSaiRe taBle ReSPOnSaBle

09H00 anCienS B StainS aRBitRe :  
Jean MiCHel

10H30 anCienS a CaSg aRBitRe :  
Jean MiCHel

15H30 SeniORS B eRMOnt aRBitRe :  Cd 92

diManCHe 03 MaRS           Jean daMe

04 | LeS PROCHaineS RenCOntReS a l’eXteRieuR

eQuiPe adVeRSaiRe adReSSe gYMnaSe HORaiRe
PaRentS 

aCCOMPagnateuRS

n1 SOuFFel gYMnaSe MuniCiPal 
eSPaCe SePt aRPentS 20H00

SaMedi 02 MaRS   

SaMedi 02 MaRS   Jean daMe

HeuRe eQuiPe adVeRSaiRe taBle ReSPOnSaBle

18H00 SeniORS C PuteauX aRBitRe :  Cd 92
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05 | pROCHain MatCH


