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Résultats de la 28ème journée

01 | NATIONALE 1 RESULTATS ET CLASSEMENT

DOMICILE VISITEUR RESULTAT

MONTBRISON MASCULINS BC CENTRE FEDERAL BB 81-59

UNION TARBES LOURDES AS MONACO BASKET 96-77

JSA BORDEAUX BASKET UNION BASKET LA ROCHELLE 64-75

SAINT BRIEUC BASKET COGNAC CHARENTE BASKET 85-76

ETOILE DE CHARLEVILLE ADA BLOIS BASKET 41 61-75

E CERGY OSNY PONTOISE BB UJAP QUIMPER 73-63

BASKET CHARTRES RUEIL ATHLETIC CLUB 80-72

JEANNE D'ARC DE VICHY SORGUES BASKET CLUB 78-72

ANGERS ABC ST CHAMOND BASKET 65-72

Equipes Pos. Pts
matches Points

J G P M E
AS MONACO BASKET 1 53 28 25 3 2301 1897

ANGERS ABC 2 48 28 20 8 2200 1966
JEANNE D’ARC DE VICHY 3 48 29 19 10 2058 1846

ETOILE DE CHARLEVILLE MEZIERES 4 48 28 20 8 2314 2157
UNION BASKET LA ROCHELLE 5 47 28 19 9 2041 1859

SORGUES BASKET CLUB 6 46 28 18 10 2257 2159
ST CHAMOND BASKET VALLEE DU GIER 7 45 28 17 11 2182 1999

JSA BORDEAUX BASKET 8 43 29 14 15 2172 2175
ADA BLOIS BASKET 41 9 42 28 14 14 2079 2030

RUEIL ATHLETIC CLUB 10 42 28 14 14 2166 2088
UJAP QUIMPER 11 42 28 14 14 2219 2165

UNION TARBES LOURDES 12 40 28 12 16 2247 2311
UNION BASKET CHARTRES METROPOLE 13 40 28 12 16 2030 2031

SAINT BRIEUC BASKET 14 39 29 10 19 2066 2205
COGNAC CHARENTE BASKET BALL 15 39 28 11 17 2057 2102

E CERGY OSNY PONTOISE BB BASKET 16 39 29 10 19 2008 2163
MONTBRISON MASCULINS BC 17 34 28 6 22 2012 2266

CENTRE FEDERAL BB 18 30 30 0 30 1558 2548

ST A T I S T I Q U E S

NM1 (J28) : Angers chute à 

domicile, Cergy décroche 

une victoire importante face à 

Quimper

Samedi 29 mars :

En ce qui concerne la deuxième 
partie de cette 28e journée, jouée 
samedi, il y également eu quelques 
surprises, puisque Saint-Chamond 
est allé s’imposer à Angers, tandis 
que Cergy-Osny-Pontoise a tri-
omphé de Quimper à domicile. 
Les JSA Bordeaux signent quant à 
eux leur sixième revers consécutif 
en cédant à la maison face à La Ro-

chelle. En Anjou, les partenaires de 
Jean-Stéphane Rinna (16 points, 
14 rebonds et 2 interceptions en 
32 minutes), pourtant relégués à 
11 points à la pause (40-29), ont su 
trouver les ressources pour repasser 
devant et finalement l’emporter de 
7 points à l’extérieur. Les protégés 
d’Alain Thinet ont bien maîtrisé 
Richie Gordon (5 d’évaluation en 
20 minutes) et Thibaut Lonzième 
(6 d’évaluation en 24 minutes). 
Les Angevins se sont de toute façon 
montrés bien trop maladroits (35 
% de réussite globale) pour pou-
voir espérer s’imposer à domicile.

En banlieue parisienne, l’ECOP 
a triomphé de l’UJAP grâce à 
une belle prestation collective (5 
joueurs au dessus de la barre des 10 
d’évaluation) autour de Mourad El 
Khir (16 points, 4 rebonds) et Rony 
Delar (5 points, 11 rebonds et 1 
contre). Du côté des Bretons, seul 
Etienne Plateau a véritablement 
surnagé avec 17 points, 7 rebonds 
et 2 passes pour 18 d’évaluation en 
30 minutes.

A Chartres, leur voisin parisien de 
Rueil s’est incliné face à la troupe 
de Raphaël Gaume, qui reprend 
ainsi un peu d’air dans la course 
au maintien. A l’image de Cergy-
Osny-Pontoise, c’est également le 
collectif des locaux qui a fait la dif-

férence, avec l’inévitable Arnette 
Hallman comme tête de proue (13 
points, 8 rebonds et 4 intercep-
tions). En face, la très grosse pres-
tation de Vaidotas Pridotkas (28 
d’évaluation en 37 minutes) n’a pas 
permis au RAC de l’emporter.

Enfin, dans l’autre rencontre de 
haut de tableau avec la confronta-
tion Angers – Saint-Chamond, la 
JAV s’est imposé à domicile face à 
Sorgues et continuent de mettre la 
pression sur le podium. Le toujours 
très polyvalent Rida El Amrani (16 
points, 8 rebonds, 4 passes et 3 in-
terceptions) a permis aux troupes 
de Fabien Romeyer de venir à bout 
de Sorguais valeureux derrière Ta-
fari Toney (20 points, 9 rebonds, 
3 passes).

Vendredi 28 mars :

La première partie de la vingt-hu-
itième journée de Nationale 1, dis-
putée vendredi, a été marquée par 
trois fin de série en trois rencon-
tres. En effet, dans le bas de tab-
leau, Montbrison a mis fin à treize 
défaites consécutives en venant à 
bout du Centre Fédéral à domicile. 
Les partenaires de Keonta Howell 
(24 points, 8 rebonds, 2 passes) 
ont logiquement dominé les jeunes 
pousses de l’INSEP. A Charleville-
Mézières, les Ardennais ont subi 
la loi des joueurs de l’ADA Blois 
voyant ainsi leur série de neuf vic-
toires de suite à domicile prendre 
fin. Adroits à deux points (59%), 
Arminas Urbutis (16 points, 5 re-
bonds, 4 contres) et ses coéquipiers 
ont fait la différence en deuxième 
période. Avec cette victoire Blois se 
pose en candidat pour les playoffs 
mais aussi et surtout assure quasi-
ment son maintien en Nationale 
1. 
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« Chartres en voulait plus !»
RAC c/ CHARTRES 72-80 (19-17; 13-20; 21-25; 19-18)

Notre équipe s’est inclinée samedi soir à Chartres et ne battra pas son record de victoires successives (3); les quelques supporters rueillois présents, 
pensaient que leurs joueurs pouvaient le faire face à un adversaire qui venait de perdre ses 6 dernières rencontres mais cet adversaire ne devait 

pas perdre une nouvelle fois et le club avait, dans la semaine, récupérer un américain pour pallier à la blessure de son joueur africain et 1100 supporters se 
tassaient dans les tribunes.

Nos joueurs entamaient parfaitement la rencontre (13-4), Vaidotas dominait les intérieurs adverses et toute l’équipe provoquait de nombreuses fautes per-
sonnelles qui nous donnaient 12 lancers francs à tirer dans ce 1er 1/4 Temps (8 réussis!); nous remportions 19 à 17 cette 1ère période; seule 
ombre à ce début, la 2ème faute de Moise qui devait sortir après 8 minutes de jeu, heureusement remplacé par un ex- cellent Francis 
qui allait scorer 6 Pts dans ses 6 minutes passés sur le terrain en 1ère mi temps! Le 2ème 1/4 Temps, voyait le réveil des chartrains 
qui profitaient de nos trop nombreuses balles perdues (13 à la pause!) et surtout, nous dominaient sous notre panier (10 rebonds 
offensifs!), dont une claquette monstrueuse de l’américano- espagnol Arnette Hallmann qui scorait 8 points de suite et un bon 
passage du nouvel américain (8 Pts)! Dans cette 1ère mi temps remportée 37 à 32 par Chartres, nos adversaires avaient tenté 12 tirs 
de plus que nous, nous perdions 13 à 20 ce 2ème 1/4 Temps.

La reprise était de toute beauté, les équipes se répondaient du tac au tac; la différence se faisait par la réussite 
à 3 Pts de Chartres qui en marquait 5 sur 9 dans ces 10 minutes dont 3 du capitaine Guillaume Mérie! 

L’écart 
se creu-
sait: 47 à 60, un grand Vaidotas (10 Pts dans ce 1/4 
Temps et un bon passage de Daye nous permettaient 
de revenir à 57 à 62 mais notre adresse à 3 Pts, était 
insuffisante (4 sur 16 sur la rencontre !); nous étions 
menés 64 à 69 au début de la dernière période. Poussé 
par son public, Chartres ne craquait pas malgré un re-
tour de Rueil à 3 pts; le meneur de Chartres contrôlait 
le tempo du match et toute la Beauce pouvait explo-
ser, la victoire était acquise. Ce championnat de N1 est 
passionnant, mis à part le Centre Fédéral (30 défaites !) 
et Montbrison, 16 équipes jouent encore quelque chose 
à 6 journées de la fin; nous allons essayer de battre un 
2ème demain soir face à Charleville au stadium puis 
l’autre 2ème, chez lui vendredi soir à Angers; quel pro-
gramme! Allez les garçons, les play off se méritent mais 
il faut faire des exploits, chiche ? 

Patrick Hervy

LE COMMENTAIRE DU 
MATCH NM1

 
     

L’exploit de Tarbes face au leader Monaco plaçait Chartres dans une bien 
mauvaise posture, les Chartrains se devaient donc de gagner samedi en re-

cevant le RAC. Malgré le soutien des supporters ayant fait le déplacement, les rueillois 
n’ont pas réussi à s’imposer face à une équipe en danger qui n’a rien lâché ! !
Le RAC se doit d’avoir la même détermination  pour les derniers matchs de la saison 
et ceci dès mardi avec la réception de Charleville défait par Blois ce week end. Venez 
nombreux les encourager ! ! !
Il nous reste 3 matchs à domicile avec la réception de Charleville (4ème) Vichy (3ème) 

et Quimper (actuellement 11è) et 3 déplacements à Angers 
(2ème) , Bordeaux (8ème avec un match d’avance) et La 

Rochelle (5ème). Rien n’est scellé aujourd’hui et notre 
équipe maintenant au complet n’a plus qu’à finir la 
saison en beauté ! !
Je tiens à présenter mes félicitations à nos benja-
mins B et leur entraîneur Sébastien  qui sont d’ores 

et déjà champion de 3ème division départe-
mentale, bravo à tous ! ! !

Hélène Héloïse

Le mot de la 
p r é s i d e n t e
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01 | NATIONALE 1 LA PRESSE REGIONALE

qué en début de semaine dernière 
en provenance de Washington, 
l’intérieur américain Kelvin Mc-
Neil s’est vite fondu dans le col-
lectif chartrain. Aligné 25 minutes 
samedi, le remplaçant de Malik Ba-
diane a signé un match très correct 
avec 10 points, 5 rebonds, 3 passes 
et 2 balles perdues. « Ce n’est pas 
un joueur qui va tout bouleverser, 
et ce n’est d’ailleurs pas ce qu’on re-
cherchait à cette période de la sai-
son, a commenté Raphaël Gaume 
à l’issue du match. Kelvin nous 
amène de l’énergie, de l’enthou-
siasme, de la défense et une belle 
complémentarité avec les autres 
joueurs. »  De l’air au classement. 
En ajoutant deux points à son pé-
cule, l’UB s’est donnée un peu d’air 
au classement. La situation sem-
ble provisoirement sous contrôle, 
mais tout danger n’est pas écarté 
pour autant. Car Cognac, que les 
Chartrains iront défier dans quin-
ze jours, rôde toujours à un petit 
point derrière. Cergy-Pontoise est 
également à une longueur, mais 
le point-average est favorable aux 
Euréliens. « Je pense qu’il faudra 
quinze victoires pour se maintenir 
», estime Raphaël Gaume. Autre-
ment dit trois succès sur les six der-
nières journées.  Une semaine im-
portante. Dans les prochains jours, 
les Chartrains vont faire le grand 
écart. À leur menu : les cadors de 
Monaco samedi à Jean-Cochet et 
les minots du Centre Fédéral dès 
demain soir, à Paris. Deux points 
faciles en perspective si l’UB est 
sérieuse. « Il faudra tout de même 
être prudent parce qu’on sait qu’en 
fin de saison les gamins ont pro-
gressé, prévient Gaume. On va 
bien récupérer, on va bien se pré-
parer, car on a besoin d’enquiller 
une deuxième victoire. » 

Une belle bouffée d’oxygène

Auteurs d’un match très consistant, les Chartrains ont mis fin hier soir à une série de six défaites en 
s’imposant face à Rueil. Un succès précieux dans l’optique du maintien. Un grand soulagement a envahi 

hier soir le camp chartrain. Après plusieurs semaines de doute, le succès est enfin revenu. L’UB a remporté face 
Rueil le match qu’il ne fallait surtout pas perdre (80-72). « Autrement, il y aurait eu très gros danger », reconnaît 
Raphaël Gaume, très satisfait de l’état d’esprit et de l’investissement de ses joueurs hier. « Dans cette période pas 
facile, personne n’a lâché. On a joué ce match pour le gagner, on est allé le chercher. Ça fait vraiment du bien. 
J’espère que ça va nous aider à remettre un coup d’accélérateur. » Peut-être tendus par l’enjeu, les Chartrains 
ont eu du mal à rentrer dans leur match, à l’image d’un Arnette Hallman maladroit sur les premières minutes. 
Rueil en a ainsi profité pour faire un break (6-15, 7’), mais la tendance s’est vite inversée.  Pour son baptême 
sous le maillot de l’UB, l’intérieur américain Kelvin 
McNeil - remplaçant de Malik Badiane - a enquillé 
deux paniers de suite avant que le bondissant Hallman, 
d’une claquette, ne donne l’avantage à Chartres pour 
la première fois en début de deuxième quart (21-19, 
11’). « À partir du moment où est passé derrière, on a 

eu du mal 
», souligne 
J u l i e n 
H e r v y , 
le coach 
de Rueil. 
Ses gar-
çons, qui 
re s t a i en t 
sur trois 
s u c c è s , 

ont sans doute gaspillé trop de ballons (21 au total). 
Menés de cinq points à la pause (37-32), ils ont peiné 
à répondre aux Chartrains quand ces derniers ont pris 
feu à trois points. Mérie (3), Jallier et Hallman ont 
ainsi fait grimper le curseur à treize longueurs en fin 
de troisième quart (60-47). Mais les Franciliens ont 
mis la pression autant qu’ils ont pu. Koffi et surtout 
Pridotkas, auteur d’un gros match (25 pts, 9 rbds), 
ont ramené Rueil sur les talons des Euréliens (62-59, 
32’).  Raphaël Gaume a alors posé un temps mort et 
l’UB a finalement repris son sujet en main. Pistre a 
ajusté derrière l’arc, Lemon a apporté de la vitesse, 
NcNeil a rentré ses lançers et Boire a mis le coup de 
grace avec une ultime percée (77-70). Au final, l’UB a 
terminé avec cinq joueurs à plus de dix d’évaluation, 
preuve que cette victoire tant attendue est venue du 
collectif. Guillaume Mérie et ses partenaires n’auront 
pas beaucoup de temps pour savourer : dès mardi, ils 
remettront le bleu de chauffe, avec un rendez-vous à 
ne surtout pas manquer au Centre Fédéral.

Les Chartrains ont éteint l’in-
cendie 
Alors que les flammes commençaient à se propager 
dans la maison chartraine, fragilisée par six défaites 
de rang, la victoire de samedi contre Rueil (80-72) 
a permis de refroidir les braises. Si les Chartrains 
ne sont pas encore totalement à l’abri, ils ont repris 
samedi soir leur destin en main. La victoire, qui les 
fuyait désespérément depuis le 8 février (un succès 
à Vichy), a enfin fait son retour contre Rueil. Ces 
deux points, en plus de ramener de la sérénité, vont 
redonner de l’élan à l’UBCM, qui aura l’occasion de 
confirmer dès demain soir sur le parquet d’un Centre 
Fédéral toujours bredouille cette saison.  Une bonne 
copie. Malgré un petit retard à l’allumage (4-13, 5’), 
l’UBCM a globalement bien maîtrisé son sujet same-
di. L’avalanche de tirs primés dans le troisième quart 
a notamment permis de faire le trou (60-47, 28’) et 
personne n’a paniqué quand Rueil a remis la pression 
au début du dernier acte (62-59, 32’). « Chartres a 
joué comme une équipe qui n’avait pas le droit de 
perdre, alors que Rueil a joué comme une équipe qui 
avait le droit de perdre », a analysé Julien Hervy, le 
coach francilien, agacé par les nombreuses pertes de 
balles de son équipe (18).
Gaume : « Il faudra quinze victoires pour se mainte-
nir » 
« J’ai aimé l’enthousiasme et la générosité que les 
joueurs ont mis sur ce match, a félicité Raphaël Gau-
me, l’entraîneur ubiste. Ils ont très bien travaillé dé-
fensivement. Rueil tournait à 85 points de moyenne 
sur les quatre derniers matches et on les a contenus 
à 72 points malgré la fatigue et quelques oublis dans 
le dernier quart. La concentration nous a permis de 
bien asseoir notre jeu. »  McNeil vite intégré. Débar-
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LES ANCIENS

Six valeureux anciens, vieux 
croûtons, jambes de bois,vieux 

con, etc....appelez nous comme bon 
vous semble, mais c’est bien 6 mecs 
un peu endormis (foutu décalage 
horaire. Et on ne m’avait rien dit!) 
qui s’étaient donné rdv à Trappes 
(2ème ex aequo) pour jouer 10 
Trappistes bien balèzes. Nous rem-
portons ler QT 23/15!!!(explication 
possible: je suis sur le banc, bon coa-
ching!) et nous arrachons le 4ème 
QT 21/13 (explication possible: je 
suis encore sur le banc, re-bon coa-
ching!!). Je ne me rappelle plus du 
2ème et 3ème QT... Voilà, nous 
perdons une nouvelle fois mais je 
tire un coup de chapeau à mes par-
tenaires de jeu pour le combat livré. 
Encore 2 et c’est la plage! (Greg)

Nous n’avions pas la bonne 
adresse...

Après Saint Mandé la semaine 
passée, nous avions ce dimanche, 
l’honneur de recevoir un autre 
candidat à la montée, Meudon, 
fort de ses 13 victoires en 18 ren-
contres de championnat. Mais loin 
d’être impressionnés, nous savions 
que nous étions capables de poser 
des problèmes à nos adversaires du 
jour, et forts de notre petit exploit 
du week-end dernier, c’est gonflés 
à bloc que nous nous apprêtons 
à jouer crânement notre chance. 
Il faut dire, que la donne est très 
simple pour gagner face à une telle 
équipe :
Victoire = très grosse intensité 
défensive + très grosse solidarité + 
très grosse adresse + jeu rapide pour 

les bousculer, car en face, c’est très 
haut et très costaud mais la vitesse 
n’est pas forcément leur point fort.
Même si nous avons récupéré notre 
artilleur « longue portée » pour ce 
match,  l’inconnue demeure notre 
adresse qui par trop souvent est 
irrégulière voire inexistante cette 
saison. Pour le reste nous savons 
le faire, ces valeurs nous permet-
tant de rester en vie dans ce cham-
pionnat. Nous entamons le match 
de belle manière bien lancés par 
un Hubert de nouveau en grande 
forme et qui semble avoir retrouvé 
ses jambes de 40 ans. Par contre, en 
face, nous avons un rouleau com-
presseur qui va peu à peu nous in-
terdire l’accès au panier, bien aidé 
par une rotation intérieure plus im-
portante que la nôtre. Meudon re-
vient, passe devant et semble parti 
pour ne plus être rattrapé. Notre 
adresse est désormais en berne, 
personne ne trouve la solution 
pour déboucher l’arceau, l’absence 
de notre couteau suisse se fait for-
tement ressentir. Notre jeu devient 
parfois trop décousu, l’irrégularité, 
tant dans l’intensité offensive que 
dans l’alternance du jeu intérieur-
extérieur, ajoutée à la pression 
défensive adverse fait que nous 
déjouons sur certaines séquenc-
es. Mais contre une équipe solide 
et bien en place, ça ne pardonne 
pas. Cependant, nous ne voulons 
rien lâcher, nous défendons encore 
plus fort, nous restons bien calés 
dans les rétroviseurs prêts à utiliser 
l’inspiration pour repasser devant. 
Seulement, ce matin, la constance 
est du côté des visiteurs. A leur ré-
gularité vont se joindre quelques 
shoots assassins alors que les nôtres 
sont restés à l’heure d’hiver. Pour 
ne rien arranger, notre capitaine et 
âme de l’équipe, se blesse au dé-
but du dernier ¼ temps, les fautes 

concédées commencent à réduire 
nos rotations à peau de chagrin, le 
match devient compliqué. L’écart, 
se creuse pour se stabiliser autour 
des 10 points, on ne parviendra pas 
à le combler, juste à nous échouer 
à 8 petits points. Est-ce le « jetlag 
estival », toujours est-il que nous 
n’avons pas trouvé la bonne adresse 
ce matin, dommage, car nous 
n’étions pas loin de créer une nou-
velle sensation. Mais Meudon va 
conserver sa 2nde place au classe-
ment. Bravo à eux, promus cette 
saison, nos adversaires du jour 
pourraient l’être à nouveau mais 
à l’étage supérieur l’an prochain. 
Pour nous, l’essentiel est de toute 
façon la victoire mardi soir face à 
Pierrefitte, victoire impérative de 5 
points ou plus pour rester dans la 
course au maintien.
Joueurs : Hubert, José, Dom, Cis-
co et Parham, puis Eric, Cédric et 
Olivier.
(ZePlume)

LES SENIORS

Après trois matchs d’une grosse 
intensité, nous  tombons sur 

une équipe de Ris qui nous impose 
un faut rythme en nous proposant  
40 minute de zone. Nous entamons 
très mal notre partie (12/19). Nous 
nous secouons un peu et revenons 
au score 24/24. Nous prenons un 
petit avantage avant la pause 32/29 
mais le contenu est insuffisant. 
Nous creusons l’écart au retour 
des vestiaires et montrons un bien 
meilleur visage. Nous prenons 16 
pts d’avance et terminons le 1/4 
temps à +11 (60/49). Il n’est par-
fois pas évident de jouer à 10 et le 
5 “remplaçant” butte sur la zone 

et laisse revenir nos adversaires à 
6 points. Rholy trouve quelques 
drives percutants et nous permet 
de reprendre un petit matelas qui 
nous sera bien utile pour supporter 
les dernières estocades. Seul la vic-
toire sera à garder de ce match. Les 
résultats étonnants de cette journée 
peuvent nous laisser un petit espoir 
pour la montée.
Rholy 9 pts, Nico 8, Samir 9, Rudy 
16, Hakim 5 puis Bryan 3, Ludo 8, 
Erwan 7, Junior 7 et Alex A.

LES JUNIORS

Match correct de l’ensemble 
des joueurs (7 joueurs)

face à une équipe physique de Ris-
Orangis. Nous manquons un peu 
de lucidité dans les dernières min-
utes du match. Nous Manquons 
de rythme (trop d’absents aux en-
trainements), c’est dommage.

Les défaites s’enchainent et se 
ressemblent . Bonne entame 

de match de la part de nos juniors 
qui pratiquent du beau jeu . Puis le 
vide , les consignes ne sont plus re-
spectées , trop de mauvais choix et 
PERTES DE BALLE . La qualité 
de notre jeu dépend de notre état 
d’esprit . Il faut rester solidaires 
dans les bons et surtout dans les 
mauvais moments .

LES CADETS

02 | RESULTATS DES MATCHS DU WEEK-END

Anciens B
Meudon 47-55

Séniors B
Ris Orangis

72-66

Juniors A
Ris Orangis 56-59

Cadets A
Sceaux 57-59

Juniors B
Neuilly Défaite

Anciens A
Trappes

67-86
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Nous ne passons pas loin de 
l’exploit! un trois points dans 

les dernières secondes plus des lanc-
ers francs ratés pour l’égalisation 
scellent la décision de cette ren-
contre. Nos joueurs ont montré de 
belles choses, faisant oublier leur 2 
dernières rencontres. Il faut con-
tinuer à travailler, les résultats se 
font sentir. (Stéphane)

Match compliqué comme 
d’habitude. Du mieux 

dans la défense en début de 2ème 
mi temps. Il faudra s’appuyer sur 
cette envie pour nos deux derniers 
matches ! (Nico)

LES MINIMES 

Match retour face à une très 
bonne équipe de Bagneux 

qui nous a infligé une lourde dé-
faite au match aller . Cette fois 
ci les Minimes avaient à cœur de 
montrer de quoi ils étaient capables 
. Bonne entame de match de la part 
de nos minimes , mais trop d’oublis 
défensifs nous empêchent de passer 
devant . Nous ne pouvons pas gag-
ner de match avec autant d’erreurs 
défensives . (Samir)

LES BENJAMINS 

Les Benjamins ont montré 
du mieux mais le ballon ne 

bouge toujours pas assez... Notre 
jeu rapide, et  notre jeu placé tout 
autant, doivent s’appuyer sur du 
jeu de passes. C’est notre grosse 

faiblesse! Bravo tout de même à 
tous les gars pour cette victoire, 
elle doit nous faire reprendre confi-
ance et nous pousser à faire plus à 
l’entrainement.     (Greg)

CHAMPIONS!!!! Nous som-
mes champions de division 

3 et ce à trois journées de la fin. 
Notre victoire du jour cumulée aux 
défaites de nos adversaires directs 
font de nous les champions de divi-
sion 3!!! Bravo aux 12 joueurs BB, 
le contrat fixé en début de saison 
est rempli. Il nous reste 3 matchs 
pour confirmer notre belle saison. 
Face à Fontenay, nous avons mon-
tré 2 visages : 1 premier agressif en 
défense nous permettant de prendre 
le large et 1 second absent laissant 
nos adversaires y croire. +10 à 3 min 
de la fin, nous nous relâchons et 
finissons le match dans la douleur. 
Quel que soit la pression ou tension, 
nous avons toujours su répondre 
présents. MESSIEURS FELICI-
TATIONS A VOUS TOUS !!!!

LES POUSSINS

Nos poussins B ont tenu 
compte des remarques de 

l’entrainement de mercredi dernier. 
Ils ont remporté ce match avec la 
manière, un jeu aéré avec des ac-
tions collectives une défense agres-
sive et un peu plus de réussite aux 
tirs. A reproduire jusqu’à la fin de 
l’année. Fil

Nos poussins C n’ont joué 
qu’une moitié de match c’est 

à dire deux 1/4 tps sur 4.Avec plus 
d’application, nous aurions accro-
ché un peu plus nos adversaires. 
On ne peut pas espérer gagner des 
matchs sans travailler aux entraine-
ments. Fil

02 | RESULTATS DES MATCHS DU WEEK-END

Benjamins B
Fontenay 44-41

Poussins C
Issy 26-39

Minimes B
Bagneux 43-49

Poussins B
Boulogne 44-24

Benjamins A
Vilennes

59-55

Cadets B
La Garenne
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03 | LES ECHOS 

Le RAC BASKET, tenait à féliciter Christophe 
RICHARD pour sa participation à la 7ème édition 
de l’Ecotrail de Paris, dont vous trouverez une de-
scription ci-dessous. Christophe a bouclé les 50km 
en 5h et 24 minutes !! Il se classe 192ème sur plu-
sieurs milliers de coureurs.

Le Trail : pourquoi pas moi ?

Cette année, le Trail 50km souffle sa cinquième bou-
gie et nous nous en réjouissons. Véritable épreuve 
de transition pour tous les habitués du bitume sou-
haitant se convertir à la course nature, le Trail 50km 
est maintenant bien installé puisque ce ne sont pas 
moins de 1419 trailers qui ont pris le départ en 2013 

dans le décor royal des Jardins du Château de Ver-
sailles.
 
Moins exigeant que le 80km, il constitue une bonne 
alternative pour tous les trailers souhaitant s’essayer 
au Trail longue distance.
 
La course NATURE

En s’inscrivant dans la même philosophie que le 

80km, ce voyage à travers les forêts et les bois vous 
assure un parcours composé à 90% de sentiers et de 
chemins pour trouver son épilogue aux pieds de la 
Tour Eiffel. Le chemin qui vous y emmène est ex-
igeant mais renferme la promesse de paysages mag-
nifiques, du Château de Versailles au Domaine na-
tional de Saint-Cloud en passant par la pièce d’eau 
des Suisses.
 
Notre engagement pour la mise en avant du patri-
moine culturel de l’Ile-de-France se traduit par une 
action concrète. Lors des précédentes éditions, une 
somme de 5000€ a été prélevée du montant des in-
scriptions afin de permettre la rénovation d’une stat-
ue du XVII dans les jardins du Château de Versailles 
(en savoir plus). Cette année encore, nous souhaitons 
renouveler l’opération...

Nous vous donnons donc rendez-vous le samedi 29 
mars 2014 pour une 7ème édition de l’Eco-Trail de 
Paris® toujours plus festive et solidaire.
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03 | LES ECHOS 
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04 | LES PROCHAINES RENCONTRES A DOMICILE

SAMEDI 05 AVRIL			   STADIUM

HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE

15H00 BENJAMINS A TREMBLAY

16H30 CADETS A BOULOGNE

18H00 JUNIORS B BOULOGNE

SAMEDI 05 AVRIL			   JEAN DAME

HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE

13H30 POUSSINES GENNEVILLIERS

15H00 BENJAMINES B ABEILLE

16H30 MINIMES FB SCEAUX

DIMANCHE 06 AVRIL			   STADIUM

HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE

13H30 BENJAMINS C SURESNES

15H30 MINIMES A NANTERRE

DIMANCHE 06 AVRIL			   JEAN DAME

HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE

10H30 ANCIENS A BAGNOLET ARBITRE : JEAN MICHEL

13H30 MINIMES B NEUILLY

15H30 SENIORS B PALAISEAU
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04 | LES PROCHAINES RENCONTRES A L’EXTERIEUR

SAMEDI 05 AVRIL			 

EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE
PARENTS 

ACCOMPAGNATEURS

POUSSINS A LEVALLOIS GYMNASE GABRILE PERI 
19 BIS RUE GABRIEL PERI

16H00
 RV 15H00 PIALAT/ PILON / MINET

BENJAMINES A ST CLOUD GYM DES TOURNEROCHE 
5 RUE MARIE BONAPARTE

13H30 
RV 12H45

SENIORS C ANTONY NC

CADETS B MEUDON GYM RENE LEDUC  
12 RUE DU PERE BROTTIER

18H30 
RV 17H15

PEYRI/ PIRES DA CRUZ/ 
RINKS / VINOT

DIMANCHE 06 AVRIL			 

EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE
PARENTS 

ACCOMPAGNATEURS

POUSSINS B ASNIERES GYM CONCORDE 
29 RUE DE LA CONCORDE

10H30 
RV 9H30 GUET/HERENDI/HIM/IVSIC

MINI POUSSINS A BOULOGNE GYM PAUL BERT 
9 RUE PAUL BERT

13H45 
RV 12H45

HERPET/JAN/PASQUET/ 
PIRES DA CRUZ

MINI POUSSINS B VILLENEUVE GYM PIERRE BROSSOLETTE 
3 RUE BROSSOLETTE

11H30 
RV 10H15

CAQUELOT/CHAUDE/
FARGEAU

ANCIENS B BAGNOLET 10H30

SENIORS F MALAKOFF REPORTE

POUSSINS D MONTROUGE GYM HONNEUR 
107 RUE MAURICE ARNOUX

9H00 
RV 8H15

Cauet/chometon/
hantraye

POUSSINS C CHAVILLE GYM COLETTE BESSON 
2 RUE JEAN JAURES

15H00
 RV 14H00

Pirard/portier/
rouet/saveaux

BENJAMINS B COLOMBES
GYM DE LA TOUR 

D’AUVERGNE 
53 RUE ROBERT SCHUMANN

14H30 
RV 13H30

Le vexier/da costa/
doblado/grepilloux

JUNIORS A LE CHESNAY 13H30
 RV 12H00
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06 | PROCHAIN MATCH A DOMICILE
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06 | PRESENTATION DE L’EQUIPE DE VICHY
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LE RAC BASKET REMERCIE SES PARTENAIRES POUR 
LEUR SOUTIEN TOUT AU LONG DE L’ANNEE.


