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Résultats de la 30ème jouRnée

01 | NatiOnale 1 ReSultatS et ClaSSeMent

dOMiCile ViSiteuR ReSultat

etOile de CHaRleVille CentRe FedeRal BB 99-72

uJaP QuiMPeR SORgueS BaSKet CluB 98-78

uniOn BaSKet CHaRtReS aS MOnaCO BaSKet 62-70

JSa BORdeauX BaSKet St CHaMOnd BaSKet 69-76

uniOn taRBeS lOuRdeS Saint BRieuC BaSKet 97-91

e CeRgY OSnY POntOiSe BB uniOn BaSKet la ROCHelle 83-64

MOntBRiSOn BC COgnaC BaSKet Ball 80-82

Jeanne d'aRC de ViCHY ada BlOiS BaSKet 41 81-87

angeRS aBC Rueil atHletiC CluB 77-64

equipes Pos. Pts
matches Points

J g P M e
aS MOnaCO BaSKet 1 57 30 27 3 2448 2010

angeRS aBC 2 51 30 21 9 2344 2106
etOile de CHaRleVille MezieReS 3 51 30 21 9 2508 2334

uniOn BaSKet la ROCHelle 4 50 30 20 10 2184 2008
Jeanne d’aRC de ViCHY 5 50 31 19 12 2208 2008

SORgueS BaSKet CluB 6 49 30 19 11 2437 2352
St CHaMOnd BaSKet Vallee du gieR 7 49 30 19 11 2333 2137

ada BlOiS BaSKet 41 8 46 30 16 14 2242 2178
Rueil atHletiC CluB 9 45 30 15 15 2335 2260

JSa BORdeauX BaSKet 10 45 31 14 17 2336 2353
uJaP QuiMPeR 11 45 30 15 15 2383 2322

COgnaC CHaRente BaSKet Ball 12 43 30 13 17 2227 2263
uniOn taRBeS lOuRdeS PYReneeS 13 43 30 13 17 2425 2490

uniOn BaSKet CHaRtReS MetROPOle 14 43 30 13 17 2163 2160
e CeRgY OSnY POntOiSe BB 15 41 30 11 19 2091 2227

Saint BRieuC BaSKet CÔteS d’aRMOR 16 40 30 10 20 2157 2302
MOntBRiSOn MaSCulinS BC 17 36 30 6 24 2143 2425

CentRe FedeRal BB 18 32 32 0 32 1689 2718

sT A T I S T I Q U E S

N° Nom Min
T irs 3 Points LF Rebonds

PD BP IN
Contres Fautes

PTS
R/T % R/T % R/T RO RD TO Reu Sub Co Pro%

2 Points
R/T %

Ev

KABA Daye 725:23 5/15 33 0/2 0 3/3 1005 0 3 3 0 2 3 0 2 2 6 135/13 38
KOFFI Yao Francis 511:33 2/3 67 0/1 0 0/0 07 0 2 2 0 0 0 0 0 3 0 42/2 100
GENTIL Dominique 129:50 2/8 25 0/4 0 0/0 08 1 2 3 0 1 0 1 1 3 0 42/4 50*
BOURDILLON Frederic 1423:52 3/8 38 1/3 33 6/7 869 0 4 4 2 1 2 0 1 1 5 132/5 40*
PRIDOTKAS Vaidotas 735:08 3/8 38 1/2 50 5/10 5010 3 2 5 1 1 0 0 0 4 9 122/6 33*
BOUNDY Namory 002:43 0/0 0 0/0 0 0/0 011 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 00/0 0
DURO Gilles 219:40 3/6 50 0/0 0 0/1 012 0 1 1 1 2 0 0 1 0 2 63/6 50

DIAME Moise 1221:10 1/3 33 0/0 0 2/2 10013 0 8 8 2 2 0 2 1 2 1 41/3 33*
SY Mamoudou -104:51 0/0 0 0/0 0 0/0 014 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 00/0 0
GOURARI Karim(C) 1125:47 4/6 67 0/1 0 0/1 015 1 5 6 2 3 1 0 0 3 1 84/5 80*

58Total 23/57 40 21/44 48 2/13 15 16/24 67 5 27 32 8 13 6 3 6 20 25 64

Julien HERVY, Harille PERRAULT

200:00

Entraîneur: A ssistants:

Total Equipe 0 2 2 0 1

nM1 (J30) : après sept vic-

toires de rang, la Rochelle 

tombe à Cergy-Osny-Pontoise

Ce week-end se déroulait la tren-
tième journée de Nationale 1.

À domicile, Angers a mis fin à 
quatre défaites consécutives en ve-
nant à bout de Rueil. Dans une 
rencontre poussive, les partenaires 
du duo Hugo Suhard (15 points 
à 7/10, 3 rebonds, 2 passes, 2 in-
terceptions, 1 contre) – Julien 
Bestron (17 points, 9 rebonds, 2 

passes) ont fait la différence dans 
les quatre dernières minutes de 
la rencontre. En passant un 17-4 
(60-60 à la 36e, 77-64 à la fin) à 
Frédéric Bourdillon (13 points, 4 
rebonds, 2 passes) et consorts en 
fin de match, Angers renoue avec 
le succès et conserve sa place sur le 
podium. Podium également con-
voité par Charleville-Mézières qui 
n’a pas eu de mal à se défaire du 
Centre Fédéral grâce notamment à 
Justin Sedlak (36 points à 15/20, 3 
rebonds) qui a fait le boulot.

Dans le bas de tableau, le duel à 
distance entre Tarbes-Lourdes et 
Cognac a tenu toutes ses promess-
es. Xane d’Almeida (23 points, 
12 passes, 4 interceptions) et ses 
coéquipiers se sont sortis du piège 
tendu par Saint-Brieuc, qui fait 
pratiquement une croix sur son 
maintien avec cette défaite, tan-
dis que Cognac a eu besoin d’une 
prolongation pour venir à bout 
de Montbrison et où Samba Dia 
(21 points, 11 rebonds, 4 passes) 
a délivré ses partenaires à l’ultime 
seconde malgré le retour à égalité 
de Montbrison sur un primé de 
Thibault Chevigny (16 points, 3 
rebonds). Sur cette fin de saison, 
le duel risque d’être haletant entre 
Cognac, Tarbes-Lourdes et Char-

tres pour le dernier ticket du main-
tien en Nationale 1.

Sur une série de sept victoires con-
sécutives dont notamment face à 
Angers, Charleville-Mézières ou 
encore Vichy qui lui avait permis de 
revenir à la deuxième place, La Ro-
chelle a chuté du côté de la région 
parisienne, sur le parquet de Cergy-
Osny-Pontoise. Bien présents en 
début de rencontre (22-24 après 10 
minutes), les partenaires de Fayçal 
Sahraoui (12 points, 2 rebonds, 4 
passes) ont perdu le fil de la ren-
contre et ont encaissé 61 points en 
30 minutes dans le sillage notam-
ment de Milos Pavlovic (20 points 
à 7/8, 8 rebonds). Cette victoire de 
prestige permet à l’entente Cergy-
Osny-Pontoise de continuer à cro-
ire au maintien en Nationale 1.
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« LeS JOuRS Se SuiVent et ne Se ReSSeMBlent PaS !»
RAC c/ ANGERS 64-77 (19-21; 12-14; 20-14;13-28)

trois jours après notre formidable prestation face à Charleville, nous pensions notre club capable de confirmer et de battre un autre 2ème, pas au 
mieux en ce moment, puisque les angevins restaient sur 4 défaites après une première moitié de saison extraordinaire; dès le début, les angevins 

se montraient fébriles, avec un «5» où ne figuraient pas les 2 joueurs étrangers! notre équipe débutait parfaitement la rencontre (6-0 puis 15-8) obligeant le 
coach d’Angers (qui avait signé, dans la semaine une prolongation de son contrat de 3 ans!) à demander un temps mort et à lancer son américain et son amé-
ricano-espagnol; Angers passait en tête et remportait ce 1er 1/4 Temps de 2 Pts; dans ces 10 bonnes premières minutes, nous nous étions montrés adroits (9 
sur 16 aux tirs = 56 %), seules 6 balles perdues par 5 joueurs différents ne nous permettaient pas de mener! Le 2ème 1/4 Temps était équilibré, pas avantagé 
par l’arbitrage qui provoquait une 2ème faute imaginaire à Moise, les 2 équipes se montraient maladroites (5 tirs réussis sur 16 tentés pour le 
RAC) et surtout, nous concédions 8 rebonds offensifs en 10 minutes! Nous étions menés 31 à 35 à la pause. Notre équipe se reprenait au 
cours du 3ème 1/4 Temps, nous passions en tête, les angevins n’étaient pas bien du tout, nous menions 51 à 49 au dé- but du 4ème ! 
Tous les espoirs étaient permis; de bons passages de Francis et Daye nous faisaient espérer à l’exploit, à 5 minutes de la fin, nous 
étions au coude à coude (59-60) puis : La panne, les angevins multipliaient les exploits individuels et nous infligeaient un 17 à 5 en 
5 minutes !, dans ces 5 dernières minutes, nous mettions un panier sur 8 tentés et 3 lancers francs sur 6; Angers avait eu peur, mais, ils 
ont retrouvé la victoire et sont maintenant 2ème !

Avec 58 d’évaluation collective (contre 127 mardi !); 41% de réussite aux tirs dont 2 sur 13 à 3 Pts (contre 
56% mardi et 9 sur 16 à 3 Pts); 1 seul joueur à plus de 13 d’évaluation alors que 6 joueurs avaient eu plus 

d e 
1 4 
m a r d i 
soir! nous ne pouvions pas gagner face à un 2ème de la 
poule; les jours se suivent mais ne se ressemblent pas, 
les playoff sont encore possibles mais il va falloir mieux 
jouer que vendredi soir si nous voulons battre les fortes 
équipes de Vichy samedi soir au Stadium, Bordeaux, 
Quimper ou La Rochelle.

Patrick Hervy

Le COMMentaiRe du 
MatCH nM1

 
     

Sous la houlette de Jean Christophe, une CTC, coopération territoriale de 
Clubs, est créée entre les clubs de Nanterre, Suresnes et le Rueil AC pour le 

secteur féminin, cela permettra à aux jeunes joueuses de rester licenciées dans leur club 
formateur et de disputer des rencontres adaptées à leur niveau sportif. Depuis plusieurs 
années nous avons développé le secteur féminin du RAC et les entraineurs ont produit 
un très bon travail, cette CTC devrait nous permettre de continuer dans ce sens afin 
d’accéder aux championnats élites. Je tenais à apporter tout mon soutien à ce projet 
pour lequel Jean Christophe s’est beaucoup investi tout en gardant son attachement au 

RAC. Deux matchs en 3 jours cela fait beaucoup surtout 
après une rencontre aussi intense que celle offerte par les 

Rueillois à l’occasion de la réception de Charleville. 
Cette excellente prestation a ravi les spectateurs et 
laissé l’espoir d’une autre victoire à Angers, mais 
cela n’a pas été le cas ! Il  reste  deux matchs à do-
micile le 12 avril avec la réception de Vichy et le 26 

avril avec celle de Quimper !!  les supporters 
sont attendus pour soutenir notre équipe 

qui peut toujours prétendre aux play off 
!
Hélène Héloïse

Le MOt de la 
P R é S i d e n t e
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quatrième, mais Blois parvient à conclure 

en tête. Angers a développé du beau jeu 

(12-21 aux passes décisives), mais a com-

mis trop de fautes (13-24, donnant 22-6 

aux lancers), a trop tenté sa chance de loin 

(11/30, contre 6/12 pour Blois), plombant 

ainsi son pourcentage de réussite (52-37 

%). Du côté de Blois, beaucoup trop de 

balles perdues (19-9, converties en autant 

de point pour les deux équipes), mais une 

large domination au rebond (40-28). L’ar-

rière Benjamin Montclar est le Blaisois en 

forme de cette fin de saison, lui qui signe 

19 points à 75 % (¾ longue distance), 4 

rebonds, 3 passes et 6 fautes provoquées en 

21 minutes. Les intérieurs Arminas Urbu-

tis et Terrance Henry, malgré une agresse 

en berne, font tout de même le job : 17 

points, 9 rebonds, 1 interception, 1 contre 

et 7 fautes provoquées pour le premier, 10 

points, 11 rebonds, 2 passes, 1 intercep-

tion, 1 contre et 2 fautes provoquées pour 

le second. Le backcourt angevin a fait de 

son mieux avec 15 points à 63 % (4/5 

longue distance), 1 rebond, 6 passes et 3 

fautes provoquées pour Carlos Cherry, et 

15 points à 50 % (5/8 longue distance), 1 

rebond, 8 passes, 1 interception et 2 fautes 

provoquées pour Antoine Belkessa. Mais 

c’est le pivot Richie Gordon qui signe, à 

son habitude, la meilleure performance du 

match avec 16 points à 62 %, 11 rebonds, 

1 passe et 1 faute provoquée, même s’il 

doit sortir du terrain pou cinq fautes après 

25 minutes de jeu.

inSide BaSKet euROPe

nM1 - Journée 29 : Blois et Rueil à la corde pour les playoffs, 
Quimper et Bordeaux en retrait
le choc de bas de tableau : Cognac se relance contre tarbes

CBB Cognac 88 – 81 UPB Tarbes-Lourdes

13-29 ; 39-40 ; 63-60 ; 88-81

 Tarbes prend les devants d’entrée de jeu (6-15 après cinq minutes), et compte jusqu’à 19 points d’avance, mais se fait remonter 

avant la mi-temps (19-7 dans les cinq dernières minutes). Après un troisième quart-temps indécis, Cognac place un 10-3 dans 

les cinq premières minutes du dernier quart, pour remporter ce match crucial pour le maintien. Comme souvent, la victoire s’est 

jouée à l’intérieur (35-27 au rebond, 40-22 au scoring), d’autant plus que Tarbes n’a pas su profiter des balles perdues de Cognac 

(17 converties en 15 points, contre 12 converties en 16). L’ailier 

serbe Dejan Secanski livre une performance offensive monstre 

avec 34 points à 74 % (5/8 longue distance), 7 rebonds (dont 4 

offensifs), 4 interceptions et 1 faute provoquée. Il est bien relayé 

par le meneur Maxime Choplin, qui ajoute 19 points à 63 % 

(3/6 longue distance), 2 rebonds, 3 passes, 1 interception et 6 

fautes provoquées en 26 minutes. Pour Tarbes, les cinq starters 

marquent entre 12 et 17 points, mais derrière, c’est le désert : à 

noter les performances du meneur Xane d’Almeida (15 points 

à 63 %, 2 rebonds, 7 passes, 3 interceptions et 8 fautes provo-

quées), de l’ailier français Nikola Stojilkovic (15 points à 56 %, 

¾ longue distance, 5 rebonds, 3 passes, 2 interceptions et 3 

fautes provoquées), et du pivot Brian Freeman (12 points à 67 

%, 13 rebonds dont 6 offensifs, 2 interceptions, 1 contre et 4 

fautes provoquées).

Résumé de la 29ème journée

Monaco (26-3) retrouve le chemin de la victoire contre Mont-

brison (+28), tandis que La Rochelle remonte à la hauteur 

d’Angers et de Charleville (20-9), immédiatement suivis par 

Sorgues (19-10) et Vichy (19-11), qui continue à perdre du ter-

rain après sa défaite de six points à Saint-Chamond (18-11). 

Derrière, la bataille pour les playoffs, qui devrait nous tenir 

en haleine jusqu’à la dernière journée. Blois et Rueil (15-14) 

confortent leur position après leur victoire de ce week-end, et 

surtout les défaites de Quimper (14-15) à La Rochelle (-13), et 

de Bordeaux (14-16) à Sorgues (-7). Chartres (13-16) reste dans 

la course grâce à une victoire étriquée contre le Centre fédéral 

(+12). 

Tarbes nourrissait beaucoup d’espoirs après sa victoire contre 

Monaco, mais l’équipe voyage mal, et sa défaite à Cognac per-

met aux Charentais de sortir de la zone de relégation (12-17). 

Saint-Brieuc avait battu Cergy dans un match avancé en février 

(10-19), et Montbrison (6-23) comme le Centre fédéral (0-31) 

perdent à nouveau.

Rueil aC 105 – 95 étoile Char-
leville-Mézières
32-32 ; 61-57 ; 85-80 ; 105-95

 

Après Blois ce week-end, c’est un deuxième prétendant aux 

playoffs qui fait tomber Charleville ce mardi, dans un match of-

fensif et disputé, Rueil ayant conservé l’avantage, mais sans jamais 

faire d’écart significatif, sauf dans les dernières minutes, grâce aux 

lancers-francs. Pour Rueil, le meneur Frédéric Bourdillon signe 

un joli 17 points à 56 % (3/6 longue distance), 5 rebonds, 3 

passes, 3 interceptions, 1 contre et 5 fautes provoquées en 27 mi-

nutes, pour aller avec la performance de son ailier Dominique 

Gentil, qui ajoute 19 points à 64 % (3/5 longue distance), 5 re-

bonds, 1 passe, 3 interceptions, 1 contre et 1 faute provoquée. À 

l’arrière, Daye Kaba complète le scoring avec 19 points à 50 %, 4 

rebonds, 1 passe, 2 interceptions et 1 faute provoquée. Alternant 

entre aile et intérieur, le capitaine Karim Gourari se la joue hom-

me de l’ombre avec 5 points, 7 rebonds, 5 passes, 2 interceptions 

et 2 fautes provoquées en 21 minutes. Charleville a encore une 

fois été trop dépendante de son frontcourt, avec 25 points à 55 

%, 8 rebonds, 3 passes, 3 interceptions et 4 fautes provoquées de 

l’ailier Monyea Pratt, 20 points à 62 %, 9 rebonds, 1 interception 

et 8 fautes provoquées du pivot Justin Sedlak, et 10 points à 50 

% (2/3 longue distance), 4 rebonds, 4 passes, 1 contre et 1 faute 

provoquée de l’intérieur Romain Dardaine.

ada Blois 76 – 67 aBC an-
gers
20-14 ; 42-31 ; 58-55 ; 76-67

 Angers démarre fort (6-13 après cinq minutes), mais Blois conclut 

le premier quart en boulet de canon (14-1 en cinq minutes), pour 

maintenir son écart une bonne partie du match. Angers se rap-

proche dangereusement à la fin du troisième quart et au début du 
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l’Etoile a pas mal de choix

Battue deux fois consécuti-

vement pour la deuxième fois seulement 

de la saison (1), l’Etoile stagne au clas-

sement. Certes, Angers encore défait à 

Blois (74-67) n’avance plus mais désor-

mais la dynamique est du côté de La Ro-

chelle qu’on n’arrête plus. Reste que si les 

Carolos terrassaient Monaco, le 12 avril, 

tout leur serait encore permis. 

Quel CHantieR !
Au prix d’un sacré coup de rein, le club de 

Charente-Maritime en plein renouveau 

depuis le 22 février a signé un septième 

succès de rang contre Quimper (79-66), 

ce qui lui permet de venir se mêler à la 

lutte pour la seconde place derrière Mo-

naco. Au même titre qu’Angers et l’Etoi-

le. Mais derrière ce trio de dauphins, 

Sorgues qui a atomisé Bordeaux (102-

95) n’a pas dit son dernier mot alors que 

Vichy, désormais privé jusqu’à la fin de 

saison de Pele Paelay (grosse entorse à la 

cheville) et comptant un match de plus 

que ses concurrents directs a perdu gros 

en s’inclinant à Saint-Chamond (75-69), 

lequel joue parfaitement son rôle d’arbi-

tre entre les prétendants à la seconde pla-

ce. A cinq journées de la fin de l’exercice, 

le championnat de Nationale 1 devient 

décidément très palpitant et les pronos-

tics de plus en plus indécis.

déFenSe, déFenSe
Battus dans la banlieue parisienne au ter-

me d’un match entièrement placé sous 

le signe de l’offensive (105-95) et qui a 

comblé le public du coin, les Carolos s’ils 

furent plus saignants que face à Blois ont 

le plus souvent couru après un rival par-

ticulièrement en verve (56% de réussite 

aux tirs dont 45% à trois points et 127 

d’évaluation en prime), Après une bonne 

entame de match (15-19, 32-32, 42-42), 

les Ardennais ont ensuite vainement tenté 

de repasser devant (61-57, 75-68, 85-80, 

90-84). Mais sans parvenir à faire dou-

ter une formation francilienne où cinq 

joueurs ont «planté» dix points et plus. 

In fine, Rueil l’emportait sur le plus gros 

écart enregistré durant cette rencontre : 

105-95. Même si cette prestation plutôt 

rassurante pousse tout de même à l’op-

timisme pour la suite des événements, 

l’Etoile, beaucoup trop lâche voire même 

à certains moments laxiste sur le plan 

défensif, fait une mauvaise affaire sur le 

plan comptable. Et à l’issue d’un match 

qu’il qualifiait d’ «incroyable», Cédric 

Heitz regrettait que son équipe ait raté 

le coche au début du quatrième quart-

temps à 88-85. «On peut s’en vouloir, 

il y avait un coup à jouer à ce moment 

là de la rencontre. Mais on a peut-être 

abusé des tirs à trois points au lieu de sol-

liciter le jeu intérieur. On a alors oublié 

notre credo habituel et ça nous a porté 

préjudice. Dommage. Face à un équipe 

très athlétique, on a néanmoins prouvé 

qu’on était bien physiquement. Mais sur 

le plan défensif, on ne peut pas se cacher, 

il y a des choses à revoir».

l’enCOuRageMent 
de PaSCal dOnna-
dieu
Ne manquant jamais l’opportunité d’as-

sister aux matches de Rueil où il compte 

de nombreux amis, le coach de la JSF 

Nanterre et futur entraîneur de l’équipe 

de France A ‘, Pascal Donnadieu, se disait 

ravi d’avoir vu une rencontre aussi «vi-

vante et enlevée».  «Après sa saison-galère 

en Pro B, Charleville s’est vite reconstruit 

et réalise avec son nouveau coach un très 

bel exercice. Il n’est pourtant jamais aisé 

de se remettre aussi rapidement d’une 

relégation. Dans ce match face à Rueil, 

toujours difficile à manoeuvrer dans 

sa salle, il a manqué quelques stops dé-

fensifs aux Ardennais pour renverser la 

vapeur en fin de match. Mais dans une 

fin de saison aussi ouverte, l’Etoile garde 

encore ses chances pour le second ticket 

à prendre derrière l’intouchable Monaco. 

Je souhaite pleine réussite à ce club qui a 

tant fait pour le basket français dans le 

passé». Donnadieu s’intéresse en tout cas 

de près à la N1. «C’est une compétition 

qui a pris beaucoup  d’étoffe et où les 

jeunes français comme ce fut le cas avec 

Judith et Denave peuvent avoir un rôle 

essentiel et exploser».

ReuSSiR un Hat-
tRiCK a dOMiCile
Dans un championnat de plus en plus 

compliqué et serré comme un café noir, 

le moindre relâchement prend une am-

pleur qui n’aurait pas existé en début de 

campagne. Mais grâce à son parcours ex-

ceptionnel entre le 22 novembre et le 21 

mars  (15 succès en 18 matches), l’Etoile 

même si elle est actuellement un peu à la 

peine est encore en mesure d’écrire une 

belle fin de saison. Avec plusieurs cordes 

à son arc en fonction des résultats des 

trois prochains rendez-vous programmés 

à... Bayard. En passe de renouer avec la 

victoire, ce vendredi, en enchaînant sur 

une opposition contre le Centre Fédé-

ral qui comptabilise ..31 défaites en 31 

journées, les Ardennais seront ensuite 

contraints de réaliser l’exploit, le samedi 

12 avril, contre l’ogre monégasque avant 

d’avoir l’obligation de battre Cognac 

dans la foulée. En cas de hat-trick réussi 

lors de ce triptyque dans les Ardennes, 

ce qui reste bien sûr à faire sur le terrain, 

l’Etoile aurait alors toutes les chances de 

terminer deuxième ou troisième au clas-

sement. A condition de gérer au mieux 

le cas briochin pour le seul déplacement 

de fin de saison qui précédera un retour 

au chef-lieu face à Tarbes/Lourdes. Mais 

au rythme où vont les choses, l’Etoile 

si elle est encore mis une ou deux fois 

en péril devra alors avoir l’oeil dans son 

rétroviseur afin de contrôler du mieux 

qu’elle peut le retour des poursuivants 

immédiats. Ce qui offre donc de nom-

breux challenges aux équipiers de Fabien 

Calvez. Que demande le peuple ?

 FaiteS VOS JeuX
Avec cinq équipes regroupées en un 

point derrière le leader monégasque, les 

positions se sont sérieusement resserrées, 

mardi soir. Et les rencontres fixées au au 

programme  d’ici le 3 mai donnent une 

idée de l’âpreté de la lutte attendant les 

différents belligérants au cours des cinq 

prochaines levées. Rappelons donc le 

programme de chacun.

angeRS (2e avec 49 pts) : reçoit Rueil, 

va à l’INSEP, reçoit Monaco, va à Co-

gnac et termine en Saint-Brieuc.

etOile (3e avec 49 points) : reçoit 

consécutivement le Centre fédéral, Mo-

naco et Cognac, se rend à Saint-Brieuc 

et conclut à la salle Bayard par Tarbes/

Lourdes.

la ROCHelle (4e avec 49 points) : va 

à Cergy et Sorgues, accueille Saint-Cha-

mond, se rend à Blois et achève la saison 

par la réception de Rueil.

ViCHY (3e avec 49 points mais un 

match en plus) : reçoit Blois, va à Rueil 

puis Monaco avant de finir l’exercice 

dans l’Allier contre Cognac.

SORgueS (6e avec 48 points) : va à 

Quimper, reçoit La Rochelle, se rend à 

Cergy et Saint-Chamond et reçoit Blois.

On ne se risquera pas à la moindre prévi-

sion. Mais une chose est sûre : si elle veut 

prétendre au rêve absolu - l’organisation 

du final à quatre à Charleville-Mézières _ 

ce qui aurait de la gueule, l’Etoile devra 

absolument accomplir un retentissant ex-

ploit face à Monaco. Normal, une place 

de dauphin, ça se mérite... 

PASCAL REMY

(1) Les 12 et 19 octobre 2013, l’Etoile 

avait déjà subi deux revers face à Angers 

(69-83) et Vichy (78-75). 
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les anCIens

un relégable face au futur 
champion(un bon PSG/

AJACCIO!!), c’est soit l’exploit ou 
la belle fessée. Et bien moi perso, 
j’ai encore les fesses rouges!! Un 
peu de Biafine et ça devrait aller 
mieux... Bagnolet c’est 10 GROS 
JOUEURS, même si ils n’étaient 
que 6 ce dimanche matin. Félici-
tations à Bagnolet pour son titre. 
Ils sont les champions, Ils sont les 
champions.(BIS) Fêtés dignement 
par un apéro à bulles et des caca-
huètes. (Greg)

Bagnolet, citadelle imprenable 
!

Décidément, on ne gagne pas à 
Bagnolet. Et ce n’est à cause d’un 
arbitrage maison, la prestation 
de l’homme en gris a été de très 
bonne facture. Nous sommes ve-
nus en terre bagnoletaise avec le 
plein d’envie, d’espoir, mais aussi 
d’interrogations. Le plein d’envie, 
car nous savions qu’une victoire se-
rait synonyme de maintien assuré 
et ainsi nous autoriser un dernier 
match sans pression aucune, à 
part peut-être celle d’un comptoir 
de bar. Le plein d’espoir, car nous 
avons battu les hommes en rouge 
de 9 points au match aller. Enfin, 
le plein d’interrogations, car nous 
ne savions pas quelle équipe al-
lait nous recevoir, celle capable de 
tout écraser sur son passage, où un 
groupe une nouvelle fois décimé, 
ce qui aurait bien fait nos affaires.
C’est une équipe plus que complète 
qui se présente à nous, puisque ren-
forcée par un joueur de leur équipe 

1. Et quand je parle de renfort, je 
pèse bien mes mots, il est vraiment 
impressionnant, sachant tout faire 
sur le terrain, et ce à tous les postes 
(sans doute le meilleur joueur ren-
contré dans notre championnat 
cette saison). Je crois que cette an-
née, on a un peu la poisse, toutes 
les équipes décimées retrouvent 
leurs effectifs et donc leurs ambi-
tions au moment de nous rencon-
trer. A croire que nous sommes une 
vraie source de motivation pour 
nos adversaires... Mais, ce que l’on 
sait aussi, c’est que si nous n’avons 
aucune marge de sécurité face au 
moins bonnes équipes, les meil-
leures n’en n’ont pas vraiment non 
plus face à nous. Nous attaquons ce 
match tambours battants, un peu 
à la manière des cuirassiers qui se 
sont lancés dans la bataille de Re-
ichshoffen. Notre seule chance 
étant de les bousculer, nous tirons 
les premiers. Tout d’abord surpris, 
les locaux retrouvent peu à peu 
leurs repères, se ressaisissent et 
envoient, sur le front de l’attaque, 
leurs artilleurs. S’engage alors un 
combat ou d’un côté, nos cava-
liers, au galop, tentent de percer les 
lignes ennemies et passer au-dessus 
des barricades, alors que de l’autre, 
nos lignes sont agressées par les 
tirs nourris de fantassins à la visée 
parfaitement réglée. Les Bagnole-
tais prennent l’avantage, pilonnant 
notre arrière garde sans relâche. 
Quand nous pensons arriver à 
calmer l’ardeur des tireurs longues 
portées de nos adversaires, ce sont 
des coups de baïonnettes bien placés 
qui viennent remplacer la mitraille 
et concrétiser leurs offensives. Nous 
résistons, tentons de nous regrou-
per pour former ce fameux carré 
où nos lances bien acérées nous 
permettent de repousser nos as-
saillants, puis de contre-attaquer 

à notre tour. Ça crie, ça râle, ça se 
frotte, ça gémit, mais peu importe, 
c’est plein de hargne que nous 
repartons sans cesse à la charge. 
Nous semblons parfois brisés par la 
puissance de nos adversaires, ané-
antis par la stratégie Séquanodio-
nysienne, mais nous ne lâchons ja-
mais rien... Quand nous tombons 
de cheval, notre instinct de survie 
nous permet de vite en retrouver 
un pour reprendre le combat au 
plus vite et se lancer à nouveau 
dans l’offensive. Le temps passe, la 
fatigue se fait sentir, chaque équipe 
fait tourner son effectif à plein ré-
gime pour éviter un fatal passage 
à vide. Bagnolet voit son avance 
s’émietter, nos chevauchées affaib-
lissent les lignes ennemies, le graal 
est à portée de main. Seulement, 
nous allons payer très chèrement 
notre dépense d’énergie à courir 
derrière les bagnoletais, nous don-
nons tout ce que nous avons, mais 
nous perdons en lucidité et finis-
sons, malheureusement, par gâcher 
les occasions qui nous auraient au-
torisées un retour pouvant assom-
mer adversaires et nous permettre 
de croire à l’exploit. C’est finalement 
l’inverse qui se produisit, les Sanc-
to-dionysiens sanctionnant avec 
réussite chacune de nos erreurs, ils 
repoussent nos assauts et nous fu-
sillent à bout portant. C’en est fini, 
nous sommes vaincus, Bagnolet 
reste une citadelle, pour nous, im-
prenable. Mais nous pouvons être 
fiers de notre prestation, si elle n’est 
pas la plus belle, elle avait du cœur, 
et après tout, l’essentiel n’est-il pas 
là ?
Joueurs : Hubert, Parham, Eric, 
Florian et Dom, puis Cédric, José, 
Cisco et Olivier.
ZePlume)

les senIoRs

très belle partie nos joueurs qui 
ont réalisé un match complet. 

Défense, relance, adresse à 3 pts (10 
réalisations dont 4/4 pour Erwan). 
L’adversaire (9V/9D) était pourtant 
de qualité et jouait le maintien.
Nous donnons le ton tout de suite 
et remportons le premier 1/4 temps 
23/9 avec trois tirs primés à 3 pts. 
L’écart monte à +20 dans le deux-
ième 1/4 temps, les rotations sont 
efficaces et tout le monde est au 
diapason. Nous nous relâchons un 
peu et virons avec 13 pts d’avance 
à la pause(38/25). Ludo et Hakim 
contrôlent bien le post 5 qui nous 
avait mis 30 pts à l’aller et nos ex-
térieurs contrôlent le jeu rapide et 
de transition adverse. Leur shooter 
maison prend feu et met 4 gros 
shoots consécutifs  dans le 3ème 1/4 
temps malgré une défense stricte 
mais nous répondons coup pour 
coup (60/46). Un nouveau tir à 3 
pts de leur shooter nous fait trem-
bler au début du dernier 1/4 temps 
(+8) mais nous reprenons le fil de 
notre partie bien aidé par un Rudy 
en grande forme. A noter les dunks 
sur contre attaque de nos “cadets” 
Rholy et Alex B qui est monté très 
très haut :) Merci à Hakim pour 
avoir aidé l’équipe malgré sa bles-
sure. Nous sommes toujours en vie 
pour la montée mais n’avons mal-
heureusement plus toutes les cartes 
en main. Tout se jouera après 
les vacances de Pâques lors des 2 
dernières journées avec 7 équipes 
qui peuvent encore monter.
Rudy 23, Samir 17, Rholy 11, Er-
wan 12, Ludo 5 puis Nico 10, Alex 
A 4, Alex B 3 et Hakim.

02 | ReSultatS deS MatCHS du WeeK-end

Anciens B
Bagnolet 71-82

Séniors B
Palaiseau 67-85

Anciens A
Bagnolet

45-92
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les junIoRs

Pour le dernier match de la 
saison , le seul objectif été 

“prendre du plaisir” et l’objectif a 
été rempli . Après un bonne entame 
de match les juniors ont enfin joué 
avec intensité et envie (dommage 
que ce ne soit que sur le dernier 
match). notre grosse adresse ex-
térieure nous a permis de creuser 
l’écart(à l’image de Thomas Janec-
zko qui est a 100% et même à 3pts) 
face à une équipe de Boulogne en 
échec total au tir . Puis notre jeu de 
transition a fait la différence face a 
une équipe faible en défense .  Fé-
licitations pour cette belle victoire 
convaincante pour finir la saison 
!!! ET MERCI POUR CETTE 
BELLE SAISON 

les Cadets

dernier match de la saison donc 
ambiance particulière! Beau-

coup de dechets et grosses difficul-
tés de concentration; Mais le prin-
cipal est là :La Victoire!!félicitations 
aux garçons pour cette saison, il y 
a eut des hauts et des bas mais ils 
ont quand même tous progressés. Il 
ne faut pas s’arrêter là il y a encore 
les entrainements pour continuer à 
travailler et progresser. Merci aux 
garçons et aux parents pour cette 
saison. (Steph)

les mInImes 

Match compliqué face à une 
bonne équipe de Neuilly. 

Sans nos grand la clé du match 
était de contrôler le plus possible le 
rebond. Malheureusement malgré 
une grosse bataille de la part de nos 
minimes, nous avons été dominés 
dans la raquette. Mais comme tou-
jours nous proposons du beau jeu en 
fin de match. Il faut réussir à mieux 
rentrer dans le match et garder une 
qualité de jeu constante.

les BenjamIns 

nous commençons à retrouver 
les benjamins du début de 

saison. De la défense, du jeu rapide 
et un jeu collectif en progrès. Avant 
de souffler pendant les vacances, il 
va nous falloir faire des efforts toute 
la semaine aux entrainements pour 
aller créer l’exploit à Poissy samedi 
prochain.     (Greg)

les PoussIns

après un premier quart temps 
plus que moyen, nos joueurs 

se sont ressaisis et ont proposé de 
belles choses dans les 3 derniers 
quart temps. Dernier match à jou-
er contre Gennevilliers qu’il serait 
bien de gagner pour conclure une 
très belle saison et garder notre in-
vincibilité à domicile. Fil

Dernier match de la saison et 
dernière victoire, les poussins 

B ont montré des choses intéres-
santes cette saison mais manquent 

encore trop d’application et de 
concentration. Ils alternent trop 
souvent le bon et le moins bon, il y 
a encore beaucoup de choses à tra-
vailler pour hausser notre niveau. 
Fil

un match bien décevant. Cer-
tains terminent leur 3ème ou 

4ème saison de basket et on doit 
être en mesure de proposer beau-
coup mieux.     (Greg)

les mInI 
PoussIns

une belle partie des Mini 
poussins ce dimanche. Du 

jeu de passes, beaucoup de pa-
niers et de l’envie. Par contre, notre 
échauffement est encore une fois 
pas fait sérieusement. Trop de rigo-
lades et de bavardages.  (Greg)

dure défaite ce week-end con-
tre Villeneuve la Garenne, 

une jeune équipe qui a su imposer 
son jeu tout le long du match. Mal-
gré de gros efforts, nous n’avons 
pas su contenir nos adversaires en 
défense, ni proposer un jeu offen-
sif efficace (trop de tirs ratés). C’est 
dommage, car nous n’avons pas joué 
à notre juste niveau. Il y a encore 
beaucoup trop de déchets, beau-
coup trop de balles perdues, alors 
il faut se reprendre et de nouveau 
s’entrainer, oublier les défaites et ne 
pas perdre confiance. Nous som-
mes une jeune équipe et les progrès 
fait cette année ne tarderont pas à 

payer. Merci à tous les parents pour 
cette saison de basket très sympa. 
A bientôt.     (Francis)

02 | ReSultatS deS MatCHS du WeeK-end

Poussins B
Asnières 44-24

Poussins A
Levallois 47-20

Cadets A
ACBB

78-75

Benjamins A
Tremblay 71-40

Juniors B
Boulogne

80-44

Minimes B
Neuilly 42-63

Poussins D
Montrouge 15-33

Mini Poussins A
ACBB 53-12

Mini Poussins B
Villeneuve

16-38



la gazette du lundi 07 aVRil 2014  

page 8 

03 | LeS eCHOS 

Confessions de spor-
tifs est parti à la rencon-
tre de l’un des meilleurs 
meneurs de nationale 1, 
le joueur de Rueil, Fred 
Bourdillon, une vie faite 
de hauts et de bas.
Quel genre de gamin étais tu?

J’étais un gamin qui profite de tout 
les moments et très ouvert. Plutôt 
joyeux dans la vie mais très mauvais 
perdant sur tous les jeux. Je devais 
avoir 4 ans quand j’ai commencé à 
jouer au Basket, j’ai fait une année 
à Golfe Juan et par la suite Anti-
bes, c’est une affaire de famille ma 
mère mon père et mon grand frère 
jouaient au basket.
J’ai aimé ce sport dès le début, je 
passais beaucoup de temps à la 
salle pour regarder les plus grands 
je pouvais y passer des heures sans 
bouger. A ce moment là je ne pen-
sais pas du tout à une carrière, étant 
enfant je jouais avec mes amis pour 
prendre du plaisir et surtout pour 
gagner !!
 Gamin, j’étais un joueur pas phy-
sique du tout mais avec de l’adresse 
et un jeu fluide avec une bonne vi-
sion de jeu. J’ai pris conscience que 
je pouvais jouer à un bon niveau 
quand je suis rentré au pole espoir 
de Antibes. C’est à ce moment la 
que les choses sérieuses commen-
cent. La première année à l’Insep 
j’avais 15 ans et donc à ce moment 
la, tu joues en cadets, des joueurs 
de ton âge ou un tout petit peu 
plus vieux, et l’année d’après tu te 
retrouves à jouer contres des hom-
mes.La transition est rude mais très 
enrichissante on progresse très très 
vite avec la différence de niveau en-
tre cadets et Nationale 1. A L’insep 
tout est à notre disposition, c’est 
vraiment un avantage pour tra-
vailler, je considère ça comme un 

avantage.La vie de groupe et les 
entraineurs que j’ai pu avoir durant 
mon passage ont contribué aussi à 
mon évolution.
Les inconvénients je vais le dire hon-
nêtement c’est le fait de ne pas avoir 
de pression de perdre vu que le cen-
tre fédéral ne descend jamais et sur-
tout le fait que l’Insep pousse surtout 
d e u x 
ou trois 
joueurs 
par gé-
nération 
et il faut 
a v o i r 
le petit 
f ac teu r 
c h a nc e 
de faire parti de ceux la mais ça on 
s’en rend compte qu’un peu plus 
tard pas sur le moment.
.
 J’ai gardé beaucoup de souvenirs 
de cette période Insep,les meil-
leurs sans hésiter ma dernière an-
née on a gagné pas mal de match et 

l’ambiance du groupe était incroy-
able, à ce moment la il y avait Malela 
Mutuale (Dijon), Léo Westermann 
(Partizan Belgrade) Romain Ostric 
, Evan Fournier (Denver Nuggets) 
, Nicolas Stojikovic( Tarbes), Kevin 
Mondesir (Saint Quentin), Chris-
lain Cairo (Rouen), Ada Sane ( 
Paris Levallois), Jo Lauvergne (Par-
tizan Belgrade) ,Mourad Benkloua 
( Charleville) , Jonathan Radjouki 
et Vincent Pourchot (Lille). Beau-
coup ont pu passer professionnel 

par la suite certains joue en Eurole-
ague voire même en NBA
Que pense tu de ton niveau a ce 

moment la?

Je pense qu’il est pas mal je suis le 
deuxième meilleur marqueur de 
l’équipe il me semble et je suis sur 
le poste deux. Concernant mon 
avenir,  je suis un peu perdu par 

rapport à 
la suite car 
mes objec-
tifs sont 
les équipes 
de France  
alors je n’y 
pense pas 
trop. Ma 
recherche 

est orienté sur la Pro B pour avoir 
du temps de jeu.
Pourquoi antibes?

C’est ma ville, mon club, le coach 
a un beau discours pour me faire 
venir je connais bien l’assistant Ju-
lien et j’ai envie de prouver a tout le 
monde que je peux devenir le futur 

du club
avant de rejoin-

dre antibes tu 

es sélectionné 

pour l’equipe de 

France…

Une récompense 
mais aussi un devoir. 
jouer pour son pays 

et porter le maillot de l’Equipe de 
France ainsi que chanter la Mar-
seillaise c’est le plus grand honneur 
pour moi qu’un joueur peu avoir. 
Pour moi, ça représente TOUT
Comment vis t-on un cham-

pionnat d’europe a domicile, 

qu’est-ce que tu aime dans le fait 

de jouer a la maison?

Tu sens beaucoup d’attente de la 
part du public de l’organisation 
mais aussi des entraineurs.Voir 
la salle remplie des couleurs bleu 

blanc rouge drapeau, t-shirt, ma-
quillage c’est énorme.Ma mère et 
mon beau père sont montés de An-
tibes et mon père de Paris.
Je suis rappelé à deux jours du 
championnat d’Europe et pour 
le coach je suis rappelé pour ma 
défense (rires) ce qui m’a surpris 
sur le coup.  J’arrive sans aucune 
pression,totalement libéré et sur-
tout avec beaucoup de fraicheur .
Qui étaient tes coéquipiers ?

Léo Westermann    ,Henri kahu-
di,   Mael Lebrun  ,Evan fournier, 
Chrislain cairo, Kevin mondesir, 
Nicolas stoj,Vincent Pourchot.
Raconte nous ce championnat 

d’europe?

Phillippe Ory m’appelle deux jours 
avant le championnat d’Europe 
pour me dire demain tu dois 
être a Metz.J’avais été écarté du 
groupe durant la prépa mais P.Urie 
l’assistant m’a dit les yeux dans les 
yeux Fred tiens toi prêt on va te 
rappeler.
Le championnat d’Europe com-
mence et la c’est la grande surprise 
je joue beaucoup et je réalise un su-
per premier tour, le deuxième tour 
se passe plutôt bien pour ma part 
on se qualifie pour les quarts.En-
suite je joue plus que une dizaine de 
minutes lors des derniers matchs.
En demi on arrive a battre les Litu-
aniens avec Valanciunas (Toronto 
Raptors) et en finale on tombe con-
tre les serbes de Dejan Musli qui 
est le leader de l’équipe.
La finale était super serrée tout le 
match avec une petite panne élec-
tronique vers la fin, la salle était 
remplie avec une ambiance de feu 
mais malheureusement nous per-
dons de quelques points cette fi-
nale.
as tu des regrets sur cette finale 

ou le tournoi dans l’ensemble ?

Des regrets non mais de la décep-
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tion de passer tout près du titre 
mais je retiens beaucoup de fierté 
d’avoir porté le maillot et d’avoir 
été vice champion d’Europe.
as tu gardé contact avec les gars 

de l’equipe ?

Oui avec tous pratiquement j’ai vu 
Léo il y a un mois sur Paris, Chris-
lain est un très bon pote, Evan on 
se parle régulièrement , Nicolas 
Stoj (Tarbes) aussi on joue dans le 
même championnat et aussi Joffrey 
Lauvergne qui aurait fait le CE si 
il n’était pas blessé nous sommes 
dans la même famille vu que mon 
amie est tout simplement sa cous-
ine.
arrivée a antibes…

C’est la situation parfaite au début.
 
Vois tu une transition entre la n1 

et la pro B ?

Non pas énormément en plus j’ai 
pratiquement pas eu de vacances 
je sors des championnats d’Europe 
donc je suis en rythme.
 
Quel est ton rôle dans l’équipe ?

Je signe deuxième meneur derri-
ère Arnaud Kerckhof, je retourne 
a la mène après trois ans au poste 
deux.
 
es tu satisfait du role que tu as ?

En pré-saison tout est parfait je 
joue je fais une superbe pré saison.
 
Comment vis tu le fait d’être un 

joueur du banc?

La saison commence et la tout 
change je ne joue plus, c’est très dur 
je suis devant tous mes amis devant 
ma famille donc je suis frustré par-
ce que je sens que je peu jouer et 
produire de bonnes choses.
 as tu doute de ton avenir chez 

les pros, de ta capacite a réussir?

Non jamais, mais le plus dur est 
de trouver la bonne situation par la 

suite. 
tu décides de partir à Chalon, 

pourquoi repartir en espoirs?

Oui je part a 
chalon car Ra-
phael Gaume, 
le coach 
des espoirs 
à l’époque, 
m’appelle et 
pense qu’il y a 
une possibil-
ité pour moi 
dans l’effectif 
pro tout en 
jouant avec 
les espoirs 
pour repren-
dre du plaisir. Je retrouve Chalon 
après l’avoir quitté 4 ans aupara-
vant je pars faire la pré saison avec 
l équipe une tout se passe bien 
malheureusement je me blesse la 
semaine avant la reprise du cham-
pionnat, déchirure, je veux absolu-
ment jouer ce premier match qui 
me tient à coeur mais j’aggrave ma 
blessure je loupe une grande partie 
de la saison. Je reviens après Noël a 
mon niveau et avec les espoirs nous 
réalisons la meilleure saison pour le 
club a cette époque et avec le groupe 
pro je joue un match en coupe de 
France et part faire la Leaders Cup 
à Pau. A la fin de la saison Greg 
Beugnot doit faire un choix pour 
signer un contrat pro et il décide de 
signer Jordan Aboudou.
 
 Un gros coup dur après une deux-
ième saison pas simple du coup je 
décide avec mes nouveaux agents 
Wassim Boutanos et Stéphane Ri-
sacher de retourner en Nationale1.

Comment s’est passe ton recrute-

ment a Charleville?

Il me semble que Francis Charneux 
est venu au trophée du futur à vi-

chy et m’a repéré la bas.
C’était une saison fantastique avec 
un groupe qui s’entend à merveille. 

On surprend tout le monde, on vire 
en tête du championnat à Noel, on 
détruit St Quentin qui est le grand 
favori chez nous. Apres un gros 
coup de fatigue sur un mois on ar-
rive à terminer 3e ou 4e alors que 
tout le monde nous voyez 10e.
Je suis deuxième meneur derrière 
Fabien Calvez mais je joue beau-
coup et fait une très belle saison.
On se retrouve au final Four et 
nous devions jouer Orchies l’autre 
monstre de la N1,c était la seule 
équipe qui nous avait tapé de 20 
points à chaque match même  les 
matchs amicaux et la en demi-fina-
le on gagne d’un point, exploit total 
personne aurait misé un centime 
sur nous puis en finale nous jouons 
Blois mais pas de match nous fai-
sons la course en tête tout le match 
et nous voila en Pro B.
Seule déception avec un peu 
d’incompréhension je ne fais pas 
partie des meilleurs jeunes du 
championnat alors que je réalise 
une grosse saison et surtout nous 
accédons a la pro B donc à se de-
mander pourquoi.
 Parcours inverse l’année qui suit 

vous finissez dernier et vous vivez 

une saison cauchemardesque…

Oui saison horrible après Noel nous 
ne gagnons pas un match, quand 

tu sais ce qu’il faut 
faire pour monter 
en Pro B c’était un 
gâchis, il y a des 
tensions tous les 
jours tu as que une 
seule envie c’est de 
terminer la saison.
Forcement ce n’est 
jamais bon de vivre 
ce genre d’aventures 
mais en toute hon-
nêteté personne ne 
s’attendait à ce que 
nous montions en 

Pro B du coup le Club n’était pas 
prêt à cette division ça s’est vrai-
ment senti.
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le Rac Basket tenait à féliciter 
didier garnot pour sa 

participation ce week-end au semi 
marathon des Lions à Rueil Mal-
maison.

Semi-marathon des Lions
Dernière mise à jour le 

19/03/2014
Le 5e semi-marathon de Rueil or-
ganisé en partenariat avec le Lion’s 

club se déroulera dimanche 6 avr-
il 2014. Une course de 10km ou 
21km pour la bonne cause. La 5e 
édition du Semi-marathon des Li-
ons aura lieu  dimanche matin 6 
avril 2014. Les départs seront don-
nés à 9h30 pour le 10 km et 9h45 
pour le semi-marathon, au gym-
nase Michel Ricard, rue Henri 
Sainte-Claire Deville. Grâce aux 
2761 coureurs inscrits en 2013 et 
aux partenaires fidèles de la course, 
le Lions Club de Rueil-Malmaison 
a pu utiliser la quasi-totalité des 
droits d’inscription à la course (17€ 
par coureur en moyenne) pour fi-
nancer entre autres deux projets 
phares :    la création d’une sec-
tion handi-sport au club d’escrime 
de Rueil    une aide significative à 
l’Epicerie sociale de Rueil-Malmai-
son et à l’association Trampleim 92 
(15 000 euros sur 2 ans)

Le parcours 2014 sera beaucoup 
plus facile que celui de l’édition 
2013 grâce à deux améliorations 
majeures :  des départs sur des ave-
nues larges aux abords du gymnase      
les coureurs n’auront pas à monter 
la côte de la Jonchère. 

Les coureurs traverseront, comme 
toujours, quelques uns des plus 
beaux sites de Rueil-Malmaison 
comme les bords de Seine, le parc 
de la Malmaison,  ou encore le cen-
tre-ville.

autre coureur mis à l’honneur 
cette semaine, Stéphane 

Marrec à participé au mara-
thon de Paris ce dimanche sous les 
couleurs du Rac Basket. Il finit la 
course en 4h28. Félicitations à lui.

Schneider Electric Marathon de 
Paris

Le Schneider Electric Marathon de 
Paris offre une occasion unique de 
s’approprier la ville, en participant 
à une des courses les plus relevées 
sur la distance mythique de 42,195 
km.

Le Schneider Electric Marathon de 
Paris est aujourd’hui l’un des 5 plus 
importants marathons du monde 
(New-York, Londres, Berlin, Chi-
cago, Paris), tant par l’importance 

du peloton, par les performances 
réalisées, les prestations et la logis-
tique mises en place et la couver-
ture médiatique.

Une centaine de nations et 50 000 
coureurs viennent se confronter 
aux 42,195 km de la plus mythique 
épreuve que propose l’athlétisme.
En avril, cette traversée de Paris, des 
Champs Elysées à l’avenue Foch en 
passant par les bois de Vincennes 
et de Boulogne, offre un décor in-
comparable émaillé d’animations 
toutes plus populaires les unes que 
les autres.

Le salon « Running Expo », Porte 
de Versailles, qui précède de 3 jours 
le Marathon, est lui aussi devenu 
un rendez-vous incontournable 
mettant en relation plus de 65 000 

visiteurs avec quelques 
200 professionnels de 
la course à pied.

Le défi personnel se 
conjugue avec une 
visite de la ville em-
menant les sportifs 
battre le bitume sur 
les artères et les places 
les plus prestigieuses : 
au pied de l’Arc de tri-

omphe, les participants prendront le 
départ en descendant les Champs-
Elysées, direction Concorde. La 
rue de Rivoli les conduira ensuite 
à la place de la Bastille, et après un 
séjour « au vert » dans le bois de 
Vincennes, la difficulté du trajet re-
tour est adoucie par les perspectives 
sur la cathédrale Notre-Dame, puis 
sur la Tour Eiffel.
Chaque année, cet enchaînement 
séduit de plus en plus de touristes-
athlètes : ils sont près de 16 000 
étrangers, soit environ 40 % du 
peloton au rendez-vous.
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SaMedi 12 aVRil   StadiuM

HeuRe eQuiPe adVeRSaiRe aRBitRe ReSPOnSaBle

20H00 nM1 ViCHY FFBB P.luMeau

MeRCRedi 09 aVRil   Jean daMe

HeuRe eQuiPe adVeRSaiRe aRBitRe ReSPOnSaBle

17H00 MiniMeS Fa CHaMPignY

19H00 CadetS B aBeille

04 | LeS PROCHaineS RenCOntReS a l’eXteRieuR

SaMedi 12 aVRil   

eQuiPe adVeRSaiRe adReSSe gYMnaSe HORaiRe
PaRentS 

aCCOMPagnateuRS

BenJaMinS a POiSSY gYMnaSe MaRCel CeRdan
Rue de la MaladReRie

15H00
 RV 14H00
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06 | pReSentatiOn de l’eQuiPe de ViCHY
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le RaC BaSKet ReMeRCie SeS PaRtenaiReS POuR 
leuR SOutien tOut au lOng de l’annee.


